TESTDISZEK ES DISZTELENSEGEK.
Szorozziink egy Kkicsit...

Manapsag egy ismerkedés utan elég gyorsan lekeriil a fiatalokrol — s6t mar nemcsak a
fiatalokrol — a ruha, kevés 1épés van az agyig. Talan ezért is lett fontos a ruha, az
oltozkodés és egyéb kellékek helyett fontos a test diszitése, és annak a kornyezetre tett
hatasa. Gondolok itt a tetkokra, a testékszerekre, a gyantazasokra. Vajon atmeneti
divatnak engedve valtoztatjuk meg a testiinket, vagy életiink végéig igy gondoljuk?

Alapveto kérdés ma mar — szorosen, vagy a nélkiil?...

Husz, huszonét éve még fel sem mertilt volna a kérdés. Minden né és férfi istenaldotta
természetességében feszitett. A nylonharisnya hurkai koziil kikandikaltak a rakoncatlan
szOrszalak, s6t nem kevés férfi kifejezetten rajongott az ,,6zike labakért”. (Szegények! Ma
mar mindhiaba vagyakoznanak!) A kivagott blizokban buszon kapaszkodé holgyeknél is
megszokott volt a honalji szérpamacs, amire ma mar azt mondandk a fiatalok, hogy pfu;!
Arrdl nem is beszélve, hogy az intim tdjak, és bikinivonal apolgatasa végképp gyenge
erkolesokre utalo lett volna. Ezért a magukat tisztességesnek nevezok kifejezetten dvakodtak
téle. A pornd ujsagokban, szex lapokban is stirti muffok viritottak még, s csak néhany év
mulva kezdtek ezek a testtajak is dpoltabbak lenni. Az akt modelleken is még latszottak a
melltartdés napozas nyomai, ami ma mar kifejezetten ciki volna, hiszen még az atlag no teste is
egyenletesen szolariumozott.

Ezzel egyidOben persze Parizsban, Roméaban mar a ndi mosddkban is automatikusan adtak
borotvat a ndknek, és mindeniitt ott volt a bidé is. Elég gyorsan elterjedt, divatta valt az intim
tajek részleges, vagy teljes fazonigazitasa, borotvalasa. Leginkabb a szex hirdetésekben lett
nyomon kovethetd, hogy egyre gyakrabban elvarasként — mint izgalmat fokoz6 tényezd —
szerepelt a hirdetési adatok kozott. Néha orvosi kordkben, ndgyogyaszok beszélgetéseiben
figyeltem fel arra, hogy mennyire meglepettek 6k is az eléjiik tarulo latvany miatt. (Nem
minden esetben aratott osztatlan sikert.)

Mara teljesen természetessé valt, hogy a honaljat szinte kotelezd baba siméava varazsolni, mar
a hirdetések is azt {iltetik belénk, hogy nélkiile apolatlannak kell érezni magunkat. Kidertilt,
hogy ez az eljaras orvosi szempontbol is javasolt, és elfogadott. Lejjebb mar sokkal inkabb
egyéni izlés kérdése a dolog, a labaknal pedig ismét kotelezd. Szinte az apoltsag alap feltétele.

Mi lehet a divat mélyebb oka?

Egyes szexoldgusok szerint a teljesen szortelen ndi nemi szerv az ez irant rajong6 férfi
szemében pedofilidra utal, azaz a kislanyossagot kedvelik a partnerben. Nem értek egyet a
megkozelitéssel annak ellenére, hogy neves szakemberek allitjak ezt! Szerintem egyszeriien
arrol van sz6, hogy a vizualisan joval érzékenyebb férfiak igy jobban kiélhetik ,,kukkolo
vagyaikat”, €s a latvany elOsegiti a libidojukat. (Arr6l nem is beszélve, hogy a divat kedvez a
teljesen elterjedt oralis szexnek is!) Sokan kifejezetten rajonganak a teljesen, mindentitt
lecsupaszitott nokért, sot egyesek a szorszalak latvanyara hanyingerrel kiiszkodnek... Ezzel
szemben figyelembe kellene venni azt is, hogy sok férfi viszolyog ugyanettdl, a ,,csupasz
csigara” emlékeztetd nemi szervet megérinteni sem hajlandok, és a hagyomanyos muffokat
kivanatosabbnak tartjak. Ok a ,,tobbet takarva izgalmasabb” elvét valljak, és nincsenek
kevesen! Tehat miel6tt valaki dnmaga eldonti, hogy miképpen hodoljon a divatnak, nem art
tdjékozodni kedvese egyéni izlésérdl sem.



Gyantaztatott férfiak

Kiilon téma a férfiak szdrtelenitési divatja. Addig, amig sok hirdetésben felfedezhetd a férfiak
elvarasa, hogy partnerndje legyen részlegesen vagy teljesen szortelenitett, szinte soha nem
taldlkoztam olyan hirdetéssel, ahol ugyanezt egy férfitdl vartak volna el!

Ma mar a férfiak is hitak, joval apoltabbak, mint évtizedekkel ezeldtt. Biiszkék az izmaikra,
ugyanugy mutogatjak is magukat, mint a nék. Teljesen megértem, ha egy body builder a
bemutato eldtt gyantaztat, és barnitdo krémmel még inkabb kiemeli izom kotegeit. De
korantsem biztos, hogy ugyanez egy civil férfinél is vonzoé, legaldbbis nem minden nd
izlésének megfeleld.

Azért mas ez a férfiaknal, mert az 6 esetiikben a sz6rosség, - a mellkas, has, labak karok - a
tesztoszteron szint egyik mutatdja is, tehat minél szorosebb egy férfi, annal inkabb férfias.
(Persze, ha mar bekecsnek néz ki, akkor inkébb taszito lehet...) Tehat 0sszefliggés talalhato a
megjelenés, €s a szexualis magatartas kozott is, mert a magas tesztoszteron szint jo szeretore
is utal(hat). Persze nem mindig van igy, csak az esetek nagy tobbségében. Tehat itt is érdemes
a par egyéni izléséhez igazodni, mert egy kicsit masképpen kozelitik meg a ndk, mint a
bajuszt vagy a szakallat, a frizurat.

Testékszerek mindeniitt

El6szor csak a fiilbevalok szaporodtak meg a férfiak és ndk fiilében, majd arrébb csusztak az
¢kszerek: szemdldokbe, orrba, szdjszélre, nyelvbe, sot lejjebb is. Ritkdbban a mellben, szinte
kotelezden a koldokben, €s a nemi szerveken is. A fiil agyon szurkéalésa egyszeriien nem
egészséges, mert akupunktiras pontok tomkelegét érinti, de hiaba, a divat, az divat. Az arc
tobbi ékszere lehet érdekessé tevd, vonzo, figyelemfelkeltd is. Indidban pl. mindez teljesen
természetes! Az ajkakon elhelyezett piercingek akadalyozzak a cs6koldzast, a nyelvben 1évo
¢kszerek viszont fokozzak a kéjt az oralis szexnél. Igen nagy aldozat ez egy ndtdl, hiszen a
nyelv atszlrdsa igen fajdalmas, és beszédnél is vigydzni kell, hogy ne akadalyozza a
hangképzést. Férfi nyelvében ugyanez hasonl6 célokat is szolgal.

A mellbimbdban, kdldokben, nemi szerven elhelyezett testékszerek mar sok emberbdl
viszolygast valtanak ki. Ugyanis attdl tartanak, hogy a szeretkezés hevében kikapjak az
¢kszert a testbol, és ezzel fajdalmat okoznak a partnernek. Ha nem kifejezetten ez a cél, akkor
az ¢kszer inkabb akadaly. Meg kell vallani, a mellben és nemi szerven hordott ékszer inkabb a
visel6t izgatja, féleg ha jol van felhelyezve, és nem roncsol fontos idegvégzddéseket.

A divat szerintem korhataros, és semmi baj nem torténik, ha valaki kiveszi a testébe helyezett
¢kszereket. Elég gyorsan beforrnak a lyukak, egyaltalan nem, vagy alig lathaté a nyomuk.

Tehat a divat nem okoz végleges karosodast.

Tetkok a rancok kozott

Ezzel szemben joval veszélyesebbek a tetovaldsok. Annak ellenére, hogy ma mar egészen
miivészi nivoju rajzolatokat is latni emberi testeken, nem csak a ,,szeretlek R6za” bortonben
szerzett felirat virit valaki alkarjan, mégis erdteljes ellenérzéseket is kivalthat a divat. Ugyanis
maradanddan kérositja a bort, és néhany évtized mulva ugyanugy megbanhatjak a felnotté
érdk ifjukori heviiletiikben magukra festetett diszeiket, mint az idésebb nék a korabbi
évtizedekben divatos szemoldokszedést, ami azdta sem képes regeneralddni.



Lehet, hogy vaganynak tlinik, egy tele tetovalt férfi, de meglehetdsen kozonséges dolog
ugyanez egy non. Talan sajat koreikben szexualisan is vonzo lehet, de kilépve onnan
eltiintethetetlen bélyeg. Evszazadokkal ezel6tt pl. a vallra, lapocka folé csak az utcalanyoknak
készitettek bélyeget, amivel megjelolték a kurvakat, hogy melyik futtat6 tulajdonat képezik.
Olyan volt ez, mint a billog a marhaknal.

Az intim, kicsi tetovalasok szolhatnak csak a partnernek, ami lehet izgi azért, mert tudjak,
hogy csak 6k ketten ismerik, és az édes titok kedvessé is teheti a kicsiny, €s izléses diszt. De
ha a derékra, keresztcsont tajékara hatalmas diszeket tetovalnak, ami jocskan ki is latszik a
csipénadragokbol, akkor az mar taszit6, sot nevetséges is lehet. Ugyancsak érdekes lesz az a
mellre tetovalt minta harminc, negyven év mualva, ami most még vonzza a tekinteteket a push-
up melltartokban, de hogy fog az kinézni a rancok kdzott?

A tetovalas vagy maradandd, vagy fajdalmasan eltavolithaté disz. Megbélyegzés, ami jelzi
majd azt is, hogy az illeté mikor sziiletett, mennyi id6s lehet, hiszen egy korszak tagadhatatlan
jelképét hordja magan.

Csak 6vatosan ezekkel a diszekkel, mert minden a visszéjara is fordulhat!
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