HUTLEN VOLTAM ELOZO ELETEMBEN...

Sokan jelentkeznek a szexoldgiai rendelében mindennaposnak tiiné parkapcsolati
gondokkal. Tobbek kozott a kiegyensulyozatlan érzelmekkel kiizd6 parok — rendszerint
az egyik fél — panaszkodnak partneriik vélt vagy valos hiitlensége miatt. Harcolnak a
kapcsolat megtartasaért, mindenre képesek az ajra hoditasért, és sokan nem is
gondoljak, hogy nehézségeik gyokere a multban keresendé. A nagyon régi multban...
Talan ezer évvel ezelétt...

Olyan ez, mint egy mese. A materialistin gondolkozoknak persze mindez az is, de az
ezoterikus szemléletiieck mar ezt a tényt is bekalkulaljak életiik helyrehozatali lehetdségeibe.
A hézassag — szerintem — j6 dolog még akkor is, ha nem tokéletes. A parkapcsolat pedig az
EGESZség része, hiszen minden férfi és minden n csak FEL rész az egészbél, ha egyediil él.
(Ez a szinglikre is vonatkozik, akik hamis filozofia szerint €lik az életiiket, bar sokan ettdl is
lehetnek boldogok.)

Nyugodtan allithatom, hogy mindenki azzal a szandékkal koti 6ssze az életét valakivel, hogy
hisz a kapcsolat hosszl tava tokéletességében, a szeretet és szerelem erejében. Hisz abban is,
hogy masok tapasztalataival szemben az 6 ¢€lete jobb és eredményesebben funkcional6 lesz,
mint masoké. Aztan mégiscsak jonnek a gondok, problémak, veszekedések, hiitlenkedések
ugyanugy, mint masoknal. Csorbul a bizalom, a masikba vetett hit, halvanyodik a szerelem,
kihunyni késziil a vagy. Uj izgalmakkal igyekeznek felfrissiteni a testet és lelket a félrelépék.

Férfiak és nok a kiilso kapcsolatban

A két nem egyaltalan nem egyforma indittatas végett Iép félre. A férfiak altalaban nehezen
viselik a vagy lassu csokkenését, 1jbol és tjbol meg akarnak gyézddni férfiassaguk
tokéletességérol, hodito képességiik erejérdl, s rendre Gjra feltdmad benniik a vadasz 6szton.
Sokszor sz6 sincs a tars iranti szerelem cs6kkenésérol, csupan a kis adrenalin szintet novelo
kalanddal akarjék felturbozni vagyaikat.

A ndknél mas a helyzet. Altalaban jo néven veszik, ha udvarolnak nekik, ha elhitetik veliik,
hogy szépek és vonzok. Sajnos errdl a partnerek igen hamar megfeledkeznek, mert azt hiszik,
hogy amit egyszer mar megszereztek, az a tulajdonuk. Viszont megteszik ezt helyettiik a
kollégak, ismerdsok, baratok, és a nok az elhanyagoltsag érzése miatt, inkabb érzelmi
indittatasbol, a siker utdni vagybol 1épnek félre.

Egy biztos: a megcsalt fél megszégyenitve, megaldzva érzi magat, és szenved a hiitlenségtol.
Bele tud betegedni, akar fizikai szinten is. Sokszor értetleniil 4llnak a helyzet el6tt, hiszen

semmi magyarazat sem talalhat6 az eseményre. Csak a fajdalmaikat élik meg.

Spiritualisan...

...1s érdemes tovabbgondolni a dolgot. Hiszen meglehet, hogy a fijdalom, a megcsalatottsag —
vagy éppen a megcsalds — egy spiritudlis tanulasi folyamat része. Tehat a ,,csal6”, a galad
tulajdonképpen a megcsalt karméjanak teljesiilését segiti el6. Miért?
- Mert lehet, hogy el6z6 ¢€leteikben is egy part alkottak, de forditott szereposztasban,
¢s most csak egy torlesztés folyik.



- Mert lehet, hogy 6k nem is voltak egy par, de a masik nemet képviselve éppen
ellentétes modon viselkedtek, azaz valakinek 6k maguk fajdalmat okoztak, s ezt
most csak visszakapjak.

- Lehet, hogy tobb életben is voltak megcsaltak, vagy megcsalatottak, de nem tudtak
megfelelden kezelni a helyzetet, és a helyes reagalast kell megtanulni bel6le. (pl.
eldzd életében féltékenység miatt 6lt.)

- Lehet, hogy a tanul6folyamat nem konkrétan a parkapcsolatrdl és a szexudlis
hiitlenségrdl szo6l, hanem arrél, hogy a megcsalt megtanuljon fliggetleniil, egyediil
is élni, donteni, feliilkerekedni, azaz er6snek lenni.

- Lehet, hogy arra tanit, hogy nem szabad annyira ragaszkodon és kisajatiton
szeretni, annyira fliggeni a partnertdl. (Hova lett mar Rémed és Julia meséje?...)

- De az is lehet, hogy a fiiggdségre tanit...

Persze nem kell ezt a szellemiséget, filozofiat kihasznalva azt mondani a partnernek, hogy
,megcsaltalak ugyan szivem, de legy¢l halas érte, hogy segitettem a karmad teljesiilését”,
mert jogosan kaparnak ki a szemét. Mert ne feledjiik, hogy az ember szabad akarattal
sziiletett. Tehat most nem kellene semmit tanulnia ebbdl, hanem most keletkezett — az
egyébként kissé laza erkdlcsili partnere jovoltabol — vadonattj helyzet és tanul6folyamat:
,,most 1égy okos, hogy reagalsz!” helyzet.

Mindezekre az eldzményekre regresszios, reinkarnacios visszavezetd meditaciokkal,
(hipnozissal) terapiaval van lehetség. Viszonylag pontos informacidhoz lehet jutni, ami segit
a jelen életbeli gond minél okosabb megoldasaban.



