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negyedik csaholas

Igen, negyedik csaholads, nem vonyitas, mert Horatio él, és 6rvendezek neki. Ha
kutya volnék allandéan koriilotte csaholnék boldogan, de forditva van, és
megteszi ezt 6 helyettem. O az el6z6 harom kutyam eszenciaja, és a leginkabb
vele tokéletes a kapcsolatom. O egy sheltie fiti, azaz shetlandi juhaszkutya, olyan
mint egy skot juhaszkutya és egy border collie bonsai keveréke... Minddssze hét
és fél kilo, tricolor (fekete, fehét és kicsi barna), alacsony, nagyon vastag, selymes
a bundaja, és rettentd hosszu az orra, ami a sajatossaga, nem annyira fajta
jellemzé. Oregségemre vettem tarsnak.

Amikor Szanikam meghalt, nagyon el voltam keseredve, egy darabig nem
akartam kutyat, és azt gondoltam megérdemel annyit, hogy meggyaszoljam, és
ne azonnal p6toljam a hianyat. Két héttel kés6bb azonban elmentem egy
nyugdijas napi bemutatdra, ahol a Kutyaval Egy Mosolyért Alapitvany (akik
terapias kutyakat képeznek ki Dr.Juharos Agota orvos vezetésével) kutya
bemutatét tartott. Nagyon tetszett! Agotat is ismertem mar régéta, és lattam,
hogy a kutyaik milyen aranyosak, sz6fogadok, ligyesek, és kedvet kaptam hozz3,
hogy én is részese legyek ilyen kiképzésnek, még bemutatdkra is szivesen
elmegyek. Az utébbi id6ben sokat voltam beteg, kdrhazakban fekiidtem, otthon
labadoztam, és tudom milyen sokat jelent egy betegnek a kutya. Arra is
gondoltam, hogy 6nmagam szamara is képezném, hogy fegyelmezett legyen, és
végre Duxi utan megint lehetne pdraz nélkiil is sétaltathat6 kutyam, aki méretre
akkora legyen, hogy - ha kell - fel tudjam vinni a 1épcsén. Még a gyogyito
szolgalat se allna tavol t6lem, raadasul kicsit a sport is meglenne, mert ezek a
képzések nyilvan sok mozgassal is jarnanak. Itt rogton elhataroztam, hogy
keresek megfeleld kutyat, aki terapias kutya lesz!

Néhany éve Ausztridban mar lattam sheltieket - ott nagy divat -, elég sokat,
mindig azt hittem kolyok skdtjuhaszt latok, és nem tudtam megjegyezni a fajta
nevét. Két éve az utcan lattam Kecskeméten egy holgyet, aki harom ilyet
sétaltatott, kett6 tricolor volt és egy blue merle (kék szemi, sokszini foltos, sok
kékessziirke szinnel, akinek csak a szeme tetszett a husky miatt, de a bundaja
egyaltalan nem). Akkor beirtam a telefonomba, hogy ezt a kutyafajtat sheltienek
hivjak, és a bemutat6 utan tudatosan ezt kerestem. Arra gondoltam, hogy a
meérete, selymes bunddja, szépsége miatt alkalmas lehet terapias kutyanak, és
nekem is tetszik.



Ko6zben a bardtomék elutaztak a F6ld masik felére és pot gazdit kerestek harom
hétre a hosszuszori tacsijuknak, elvallalva a feladatot visszahangol6dtam a
sétaltatasra és kezdtem hozzaszoktatni magam a fiatal és mozgékony, kisebb
termet( kutyara. K6zben a neten keresgéltem sheltiet. Nem volt konny{ dolgom,
mert sehol sem volt kélyok, de még varhat6 alom sem, mignem egy tenyésztd
mondta, hogy Tétkomldéson egy alombo6l megmaradt egy tul kisméretli kolyok,
aki mar legalabb hat hénapos, érdeklédjek. Igy talaltam ra az ottani tenyésztére,
aki viszont elsére elutasitott azzal, hogy a kutyat a kislanyanak akarta
megtartani, ez a kutya amolyan maradék... De a szeptember eleji kecskeméti
kutyakiallitasra szivesen elhozza, nézzem meg.

Titkon abban reménykedtem, hogy egy hathénapos kutya mar biztosan
szobatiszta, tud mar pdrazon jarni, és meguszom a kezdeti nehézségeket. Persze
nem igy volt! A “maradék kutyussal” nem foglalkoztak, igy ugyanigy nem tudott
semmit, mintha harom hénaposan vettem volna. Amikor kivették a szallitd
ketrecbdl, alig akart kijonni, el6szor nagyon remegett a kezemben, és - valljuk be
- csunyacskanak taldltam. A fiilei tdl nagyok voltak, az orra hosszu is meg kicsit
gorbe is, a labai Uigyszintén kicsit gorbék, és egyenlére nem tudtam mi a fajta
jellegzetessége, és mi a kutya sajat tulajdonsaga. Nem véletlentil maradt meg,
nyilvan a tobbiek szebbek voltak... De amikor megoleltem éreztem, ez a kutya az
enyém! Olyan nyugodtan megiilt a karomban és tigy hozzam bujt, hogy azonnal
éreztem az 0sszetartozast. A kislany is konnyen elengedte, egyaltalan nem
kotodott hozza, igy harom hét mulva - amikor Artuart, a vendég tacsko fiut haza
vittiik -, Horatiot atvehettem.

A nevét nem én adtam, de tetszett! Az van a torzskonyvébe irva, hogy Horatio
Cane CSI Miami. Ezen j6t nevettem, hiszen ez a kedvenc filmsorozatom, imadom
a voros férfiakat (a férjem is az volt és a kisebbik fiam is az), bar nem éppen
kutyanév, kicsit kiilonc. Olyan 6t generacids felmendkkel rendelkezik, amit én
magam se tudnék a csalddomrdl leirni! Csakhogy helyesirasi hiba tortént,
ugyanis eredetileg Horatio Caine, de itt az lett irva Cane, azaz Horatio Kutya
latinul... Johet a kutya, a név is marad! Radadasul nekem Horatiérél Hamlet is
eszembe jutott, hiszen Horatio Hamlet legjobb baratja, ez a Horatio meg az én
legjobb baratom lesz! Es volt egy Horatius nev{i rémai kolté is, én meg latint
tanultam. Mindjart azt javasoltak nekem, hogy adjak neki valami kénnyen
szolithato két szotagos nevet, mert erre nem fog figyelni, de erre azt mondtam,
mindent meg tud tanulni, majd ezt a nevet is, és marad Horatio! Pont a
kiiléncsége miatt fogja mindenki megjegyezni! (Hallottam én mar Victor
Emanuel nevi kutyaroél is!...)

Elgondolkoztam rajta, hogy milyen érdekes formaju kutya is 6... Ha Isten
tervezte, akkor az elején még sok ideje volt, ezért nagy gondossaggal tervezte a
fejét, a fejformajat, a flileit (haromnegyed része 4ll, az utolsé negyede
visszahajlik), szakallkajat - mint Ferenc J6zsef barkoja feketében -, orrat, a dus
sz6rzetl galléros mellkasat, a szérszalakat a mellsé labain, a torzsét - és mire a
farahoz ért elfaradt, és elnaggyazva csak ugy véget ér a kutya dus sz6rzettel. Ha
leereszti a farkat, akkor ilyen csapott faru. Ha felemeli és felkunkoritja, akkor az
nagyon zaszlés, vidam, a farka végén egy fehér bojttal, mint egy iranyjelz6 pont,
és a comjaira is dus szOrzetet novesztett. Ez a fajta jellemzdje, de Horationak



voltak, vannak sajatos jellemzdi. E16szor is a flile nem akart viszahajolni, kétéves
koraig fiilsulyt hasznaltunk, hogy csaljunk kicsit. Az orra tul hosszu, akar
poharbdl is tud inni, rdadasul mintha eltort volna valamikor, az utolsé két centi
kicsit gorbe. A mellsd labai is gérbének tlinnek, a hatsé labai meg olyanok,
mintha bokasiillyedése lenne, sikkesnek egyaltalan nem mondhaté. (De azt
hiszem ez is fajta jelleg, a border colliéké is ilyen, a skot juhaszoké is.) Fura volt
ez a sikkes jarasu husky utan, de szazszor csinosabb, mint egy bulldog hatulrol...
De akarmilyen is, a szemei eszességrol tanuskodtak, és Duxi figyelmes tekintetét
idézték.

Tanulékonysagat bizonyitandé egy hét alatt lett szobatiszta, hArom nap alatt
tanult meg pérazon sétalni, hetek alatt megszokta a napirendet, a sétakat, és egy
honap mulva mar iskolaba jartunk a terapias csoport kiképzésére. Voltak
gondjaink, de gyorsan és sok mindent tanultunk, mert - és most értettem meg
Szani miért a Viktort valasztotta gazdijanak -, a tanulds ram, mint felvezetére is
vonatkozik, és mert egylitt kell tanulnunk és élniink, a kutya-gazdi kapcsolat igy
tokéletesedik. Egy évnyi kiképzés utan letettiik a terapias vizsgat, tehat mostanra
Horatio “okleveles”, igazolvannyal rendelkezd terapias kutya. Masfél évesen tette
le a vizsgait, és azdta dolgozunk egyilitt.

Alkalmas terapias kutyanak, de nem mindenféle terapias munkara. Majd kifejtem
pontosan, hogy mit és hogyan dolgozunk mi egyiitt, és mire alkalmas, mire nem.
Mi az, amit a vizsga utan nem pontosan ugy csinalok, ahogy kellene, mert nekem
nem pontosan arra van sziikségem az egyiittm(ikodésben. Juharos Agota
doktornének megigértem, hogy leirom egy tanulmanyban, hogy hogyan
dolgozunk, mert az alkalmazasa eltér a tobbi kutyajétol, de helyette beleirom
ebbe a konyvbe, és minden informacié kézkinccsé valik.

Amikor bemutatéra vagy szolgalatba megytink, akkor a Kutyaval Egy Mosolyért
Alapitvanyt képviseljiik, nem dolgozunk 6nalléan és sajat szakallra. Ha Horatio
meglatja rajtam a piros nadragot zold poloval, amiben fel szoktunk 1épni, vagy
rdadom a szolgalati hamot, azonnal megvaltozik. Elénk és figyelmes lesz, sokkal
jobban koncentral, és boldogan teljesiti a feladatokat. Egészen masképpen
viselkedik, mint szokott. Kevésbé alkalmas arra, hogy mas, idegen kéz vezesse
fel, idegennel dolgozzon, és én ezt nem is bAnom. Ugyanakkor az enyhén
fogyatékos gyerekeknek ezt megengedi, és nagy-nagy tlirelmet mutat irantuk.

Néha 6rz6-védo, a terelés a vérében van, de vissza lehet fogni, és ez a 1ényeg.
Aggddtunk, hogy a vizsgan ebbe belebukunk, és nem figyel ram, kiugrik a
gyerekek utan, és azonnal megbuktunk, de nem igy tesz. Ha ram kell figyelni,
akkor ram figyel, és mozgatja ugyan a fiileit jelezve, hogy érzékeli az 6t koriilvevd
mozgast, de ram figyelni fontosabb!

Ugy néz ram, mint egy Istennére! Lesi a lélegzetem, a hangulatom, odabujik
hozzam, ha szomoru vagyok, igyekszik lenyalogatni a konnyeim, ha sirok, figyel
ram a sétan, ha lassabban megyek, mert nem érzem j6l magam, lassit és
alkalmazkodik a ritmushoz. Péraz nélkiil sétalunk, bar néha ezért rank szolnak.



Nemcsak engem imad, hanem a paromat is, senki kezében nem tud ugy lazitani,
mint az § karjaiban! Megolvasztja az § szivét is, pedig az nem kénnyd... Imadja az
unokaimat, bar féltékeny rajuk. J6 tarsa kutyadknak, embereknek, nagyon
kimutatja, ha szeret valakit, de alapjaban véve tart6zkodé. Van olyan lakétarsam,
akinek itt léte 6ta nem engedte megsimogatni magat, és nem értem miert.

Ejjel-nappal egyiitt vagyunk. Dolgozik velem a rendelében, mellettem iil a
kocsiban biztonsagi dvvel, és jon mindenfelé. Fegyelmezett, szobatiszta, csondes.
Még csak két éves. Legalabb tizennégy éviink van még kézosen. Azt hiszem, annyi
nekem is pont elég...

Fenséges Horatio 2016-ban, kétévesen



A kis maradék

Mar emlitettem, hogy 6 csak igy megmaradt egy alombol, mert tul kicsinek
talaltak. Igy a tenyészt6 meg akarta tartani a kislanyanak, aki viszont nem
ragaszkodott hozza - szerencsére - igy lehetett az enyém. Amikor atvettem egy
benzinkutnal és kifizettem az arat, remegett, mint a kocsonya. Kitamasztotta a
labacskait a ketrecében, nem akart kijonni onnan. Hidba mondtam neki:

- Ne félj t6lem Horatio! En leszek a gazdad, és hidd el, a lehet6 legjobb

kezekben leszel! Nem is tudod, mennyire szerencsés vagy!

De 6 csak reszketett kitartéan. Janesz, a parom is simogatta, nyugtatgatta.
Amikor betettiik a kocsiba - Szanika szagat viselte még a hatso tiléshuzat -
hagyta, hogy rarakjuk a nyakorvet, meg a porazt (egyébként barmibe be lehet
oltoztetni, hagyja), de a haszndalatardél fogalma sem volt. Csak reszketett a hatso
ilésen, bepiszkitott, hanyt is szegény... Amikor hazaértiink, gondoltam elviszem
pisilni, de nem tudtam, hogy csak leiil, nem mozdul, nem tudja mit jelent, hogy
pisilni megyiink... Innen mar tudtam, hogy a nevelését nullarol kell kezdeni.

Nagyon tigyes volt! Egy hét alatt megbizhat6an szobatiszta lett, nem piszkitotta
Ossze-vissza a lakast, néhany kutya-pelenka elhasznalasa utan pontosan tudta a
rendet. Rdadasul az a szokasa alakult ki, hogy amint kilépiink a kapun, az els6 10
méteren elintézi a dolgat, és utdna mar csak a sétara figyel. Nem jelolget, nem all
meg minden fiiszalnal annak ellenére, hogy Horatio fit kutya. Es csak
mostanaban emelgeti a 1dbat, eddig guggolva pisilt, mint a szukak.

- Jajajajajj... En félek! Reszketek! Elhoztak az anyukdmtél, a megszokott
kérnyezetembdl, a nyakamra raktdk ezt a vacakot, korbe vesznek
kiilonleges szagokkal, még ezt a hosszu piros madzag félét is ram
akasztottdk - de mit akarnak ezzel? Mond nekem valamit ez a jé Iélek, aki
gazdimnak nevezte magdt, de nem értem mit akar!

- Gyere Horatio! Gyere sétdlni! Pisilni! - mondogatja.

- Nem értem a szavakat! Hovd menjek? Mi az a séta? Mit jelent a pisilni? Csak
rdngat itt, de az a legbiztosabb, ha lecovekelek ide, és nem mozdulok.

Aztdn felvitt 6lben magasra, mert szokatlanul sok lépcsés hdzban lakik. Az 6lében
jo volt lenni, az megnyugtatott! Szerencsére sokat tart a karjaiban, beszél hozzdm,
olelget és foglalkozik velem! Ha letesz, én ott maradok egészen addig, amig vissza
nem jén, mert nem ismerem ezt a vildgot, amibe belecséppentem. Ha letesz a foldre
bokldszok egy kicsit, sokféle kutyatdrs szagdt érzem, és ilyenkor mindig rd is
pecsételek a szagra, hogy elfoglaljam a helyét. Latom, ez nem tetszik a gazdinak, de
nem kapok ki, csak megszid. Aztdn rdjéttem magamtél, hogy lent, az utcdn, a fiiben
pisilni sokkal kényelmesebb (gyorsan megtanultam a szdt), és akkor a gazdi ortil,
megdicsér. O, hdt persze! Ha megdicsér és ennek ériil, legyen igy! Milyen kénnyii
ennek az embernek 6romaét okozni...

Napokig nem széltam egy szot se. Mdr meg is ijedtek, hallottam, ahogy a gazdi
felhivja a tenyésztd feleségét Anitdt:



- Hallottdk mdr ennek a kutydnak a hangjdat? Mdr egy hete itt van, de nem
szolt egy szot sem! Nem ugatott, valami bugdsfélét hallok, mintha morogna,
de mds hangot még nem.

- Kutya tdrsasdg hijdn nincs kivel kommunikdlnia, majd fog 6 ugatni, csak ido
kérdése! Még meg is unja!

Es 1ij gazdimnak rengeteg kérdése volt a tdpldldsomrdl, nevelésemrél, és mindig a
fiilemmel volt elfoglalva... Hogy nagy a fiilem és dll, mint eqy csacsinak. Legaldbbis
ezt mondta. Nahdt, csacsinak nevezett... Kaptunk egy krémet, amivel be kellett
kenni, de késébb az egyszerti gyiimélcsos rdgégumi vdlt be. Néhdny percnyi rdgds
utdn, amikor mdr kicsit megkeményedett, azt ragasztotta a fiilem végére, és ettol
szabdlyosan lekonyult a fiilem. De anélkiil mindig csak dllt.

- Biztos til erds tdpot ad neki, és attdl til erds a porc a fiilében. Adjon kicsit
gyengébb tdpot! - tandcsolta a tenyészto.

Az az igazsag, hogy Janesz tandcsara a kutyat elkezdtiik tényleg nagyon erds,
fehérjedus tappal etetni, majdnem szintiszta hds konzervvel. Sportolé 1évén azt
tandacsolta, hogy a fehérjétdl a sportoldk is er6sebbek, izmosabbak lesznek, hatha
Horatio is majd megerésodik és megné! O ugyanis nem nagyon 6riilt annak, hogy
Horatio ilyen picike, mind6ssze 3,8 kil6 volt, sovany, vizesen Uigy nézett ki, mint
egy csivava. Rakapott a Real Nature szarvashusos, meg kecskés, kengurus
konzervekre, amiknek az aran négy gyengébbet lehetett volna venni, de nem
tagitottunk. Gondoltuk, hogy nem lesz bel6le Rottweiler - a paromnak
gyerekkoraban olyan kutyaja volt -, de szerettiik volna, ha utolfogja a tarsait, és
normal méret( lesz. Ez bevalt! Még olyan id6szak is volt masfél éves kora koriil,
amikor mar szinte ducinak talaltuk és vissza kellett fogni az etetését, de behozta
a tarsait, elérte a 28 cm marmagassagot és a 7,5 kilét. Tavaly nyaron elvittem egy
kutyakiallitasra, ahol a tenyésztd6i allitottak ki, megmutattam nekik Horatiot, és
nagyon meg voltak elégedve vele. Ott taldlkoztunk az Gjabb alombdl szarmazé
testvéreivel is, akik szinte ugyanugy néztek ki, mint 6, nyertek is szépen, de az
orruk révidebb volt. Horationak tényleg egyedi sajatossaga a szokasosnal
hosszabb orra. A fiile viszont tovabbra is all, de kdzben megnétt a sz0re, eltakarja
a fiile belsejét, amolyan Kis kocos feje lett, és emiatt a hosszu fiile se zavaré mar.

Az elsé séta nagyon emlékezetes! Az els6 napon nem értettem mit akarnak. A
mdsodik napon lejott Janesz is, és elkezdett csalogatni. Ha néhdny lépést elére
mentem, akkor adott egy falat tdpot. Aztdn letette elém sorban a tdpokat és én
elindultam felszedegetni. Kézben kézbevette a diszes piros madzagot, és tgy hivott.
Végre megértettem! Azt akarjdk, hogy jarjak, csak ezzel a micsoddkkal a
nyakamon, és madzaggal a végén, amit pordaznak hivnak. Hat! Ha ti ennek ériilték,
legyen! Elindult lassan el6ttem Janesz és a gazdi, én meg az orrocskdmat oda
tapasztottam a sarkukhoz, és kévettem 6ket. Mindkettdt egyszerre! Ezért kettejiik
kézott bandukoltam, és mindig megbéktem a sarkukat az orrommal, hogy érezzék
itt vagyok. Nem voltam hajlandé eléttiik, vagy mellettiik menni!

Megprébdltam ellendllni a pérdznak és nyakorvnek, egy-két hétig miisoroztam
miatta. Azt hittem akkor visszakapom a szabadsdgomat, de hidba volt minden,
jobb volt beletérddni. A gazdit késobb - és maig - Mamdnak szdélitottam, mert az
unokdi is igy hivjdk, meg a fiai is. Mama mdr akkor mondogatta:



- Hagyd, hogy feltegyem! Egész életedben ennek fogsz a legjobban ériilni! Ha
megldtod a pdrdzt, meg a nyakorvet, és meghallod a szét, hogy sétdlni
megytink! Hidd el! Ez lesz a vardzsszd!

A Mamdnak csak részben lett igaza, mert ortilék ugyan a sétdnak, de sokkal jobban
oriilék annak, amikor O hazajon, vagy megjon a Janesz! Oriilék az unokdknak is,
Zsofinak, Kendének, meg Akosnak a fidnak és a feleségének Ildikénak! Szeretem a
csalddjat, mert azéta 6k az én csalddom!

Néhdny nap utdn mdr szépen mentem a Mama mellett. Szorosan a ldbdndl, bdr egy
picit mindig a sarkdban. Mai napig szeretem bégdosni, hogy érezze, hogy itt
vagyok és figyeljen ram. Féleg reggel! Amikor felkel, akkor a nyomdba szegddik, el
sem engedem a sarkdt, és mindenhovd megyek utdna. Kévetem, mint az drnyék,
ezért azt szokta mondani, “téged Shadownak, azaz arnyéknak kellett volna
elneveznem!” Hénapokig az utcdn is a sarkdban voltam, csak késébb jéttem rd,
hogy ez teljesen felesleges, és a laza pérdzon jé, ha mellette ballagok.

Alig telt el egy honap, és mdr mentiink is iskoldba! Sokat emlegette a Mama sz
iskoldt, hogy milyen j6 lesz, ha oda jarunk! Igy aztdn mdr nagyon vdrtam. Messzire
mentiink az autéval Kisfdiba, ugyanannak a Gyula bdcsinak a teriiletére, ahovd az
elédém, Szanika is jdrt, de most Agota tartotta a kiképzést. J6 szigorii! Nagyon erds
hangja van! Néha tgy megijedtem tdle, hogy odaszaladtam a Mamdhoz, hogy
védjen meg. Aztdn meg a Mamdt sajndltam meg, mert Agota a gazdikkal és a
felvezetdkkel is ugyanolyan keményen bant, mint veltink! Volt dm szidds! Aztdn
éreztem a Mamdn, hogy néha ettél ideges lesz, arra reagdlva én is az lettem, és
gyakran nem fogadtam szot.

Néhdny honap miilva éppen kamaszodtam, és makacskodtam. Ha azt mondta a
Mama, hogy “hozzdm”, akkor én elkezdtem mds irdnyba szaladni. Ett6l aztdn olyan
ideges lett, hogy pldne elszaladtam, nehogy rajtam eressze le a gézt... Nem lit6tt
meg soha! De mérgében gy fel tudott kapni a grabancomndl fogva, mint eqy
kutyakolykot az anyja, és én ettdl mindig megijedtem. Tudtam, hogy a Mama
mindenkinél erésebb, nem érdemes kekeckedni vele!... De - jo kamasz médjdra -
kisérleteztem a hatdraimmal és a lehetéségeimmel. O nyert! En meg elfogadtam
fonéknek, vezérnek. Onnantdl jé volt szét fogadni, mert 6t hamarabb leszidta
Agota, mint engem, és én akkor meg a Mamdt sajndltam, néha méqg a kénnye is
kicsordult... En akkor tigy éreztem, ez miattam van, jobb lesz mindent jél csindlini...
Terdpids kutya leszek! Vizsgdzni kell és ennek szigortu feltételei vannak. Ha mindig
a Mamdval akarok lenni, akkor ezeknek a kovetelményeknek MEG KELL FELELNI,
és akkor kiizdiink. Az iskoldban is, meg az otthoni gyakorldskor is.

Bosszant, amikor nem tudom mit akar télem a Mama... Illyenkor mindent
megcsindlok, amit mdr tudok, és vdrom a jutit, de nem jén, mert nem azt akarja,
valami mdst, csak nehéz el0szor megérteni, hogy mit! Aztdn néha megdlmodom a
megoldast, néha meg a Mama hipnotizadl is, és végre egy irdanyban haladunk!

A mihamarabbi kutyaiskola kezdés fontos volt. Szeptember elsd napjaiban
talalkoztam Horatioval el6szor, a hénap végén hoztam haza, és egy honap mulva,
amikor mar ment pdrazon, mentiink is az iskolaba. Megingathatatlan voltam



abban, hogy terapias kutyat nevelek beldle. Az els6 iskolai napon Gyula bacsi is
megnézte, Agota is meggyurkodta, és félénknek talaltak ugyan, de azt mondta
Agota: majd meglatjuk! Ha nem rontod el, akar még tényleg terapias kutya is
lehet beldle! Kicsit tul félés!

Az alapokat ugyanugy meg kell tanulni, mint minden kutyanak: iil, fekszik,
marad, megall, de ezen feliil a gazdi-kutya kapcsolatnak kell a szokasosnal
erdsebbnek lenni, a kutya figyelme mindig a gazdijan kell legyen, mert ez a kiilon
temperamentum vizsgan figyelendd. Ezért sokat jatszunk is, de az irdnyitast egy
pillanatra se engedhetjiik ki a keziinkbdl.

Az én kutydimnak mindig valami gondja van a szexszel. Horational ezt kizartuk,
és mar tiz honaposan megszabaditottuk a férfiassagatol. Mashol is leirtam, hogy
nem szeretem, ha a kutydk parz6 mozdulatokat végeznek, ha megkergiilnek
tlizeléskor - a szukak maguk miatt, a kanok meg a szukak miatt -, egy terdpias
kutyanal meg jobb minden zavaro tényezo6t kizarni. Tenyészteni ugysem
akartam, ezért viszonylag koran atesett a m{itéten. Agota szerint ez nem nagy
dolog. En azért sajnaltam. J6 egy hétig beteg volt, és harom hetet kimaradtunk az
iskolabdl, mivel tél lett és a hasat is leborotvaltak.

Az els6 talalkozasom Horatioval



Ezzel a vacakkal, meg mit akarsz?

Janesz karjaiban alu
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dni nagyon jo!



Az els6 nap az iskolaban

Miitét utan szomoruan a gallérral



A kiképzés folyamata
Mitél lesz egy kutya terapias kutya?

Tisztazzuk, hogy alapvetden szinte minden kutya terapias kutya az altal, hogy
kutyanak sziiletett és olyan a természete, amivel segiteni tud az embereken.
Olyan a bundaja, amit kellemes és megnyugtaté simogatni. Persze, ha egy kutyat
rosszul neveltek és vad, ha a bund3ja tal spréd vagy apolatlan, ha maga a kutya
elhanyagolt, sz6fogadatlan, akkor nem alkalmas, de szinte mind azza tehet6. A
legjobb terapias kutyak a menhelyrol kihozott keverékekbdl lesznek. Alapvetd az
is, hogy azok a kutyak, akiket gyerekek és betegek kozé visziink, akik bejaratosak
lehetnek iskolakba, kérhazakba, gydgyszertarakba, plazakba, azoknak
kiilonlegesen szigoru egészségiigyi feltételeknek kell megfelelni, gyakrabban kell
szlretni, vizsgaltatni 6ket. Nem hordhatnak kullancs elleni nyakoérvet, a
védelmet masképpen kell megoldani. Félévente széklet vizsgalat, szigoru
féreghajtas, és mindig tiszta, gondozott sz6rzet.

Az alap kiképzés gyakorlatilag a katonai alaki kiképzésnek felel meg, jobbra at,
balra at, iil, fekszik, marad, hatra arc, el6re, megall... Egyszer{inek tlinik, de nem
az! Minden a behivassal kezd6dik (hozzam, igazodas), és mindennek megvan a
szabdlyos végrehajtasi formadja, és ami a legfontosabb, a kutya és a felvezetd
figyelme kolcsonos és sziintelen kell legyen. Ha megvan a kapcsolat és a figyelem,
akkor minden kénnyebben megy, ha az nincs, iranyithatatlan a kutya. Az agility
nem vizsga targy, de az 6sszehangoldédashoz, meg a bemutatokhoz, trilkkok
elsajatitasahoz kell. Némely kutyafajta alkalmas a versenyszer( agilityre is, pl.
Horatio fajtaja is, csak a gazdi fajtaja nem alkalmas ra... ehhez mar kicsit 6reg
vagyok és lassu... Horatiot lehetne fejleszteni frizbi megtanuldsara, ahol
versenyeket is rendeznek, meg birkahajto, terel6 versenyek is vannak, hiszen
alapvetden terel6 kutya. A vérében van, de nem szeretném, mert a birkak tele
vannak kullancsokkal... A frizbizést még nem adtuk fel!

A temperamentum vizsga a fenti dolgokbdl 4ll, néhany specidlis plusszal. A
felvezetd mindig jelen van, egyiitt vizsgaznak, nem kiilén a kutya. Altaldban a
felvezetd a kutya tulajdonosa, gazdaja is, de lehetnek kivételek. Nem célom a
teljesen pontos vizsga leiras ismertetése - akit érdekel, megkeresi a hivatalos
szabalyokat, amit a MATESZE ad ki -, de a 1ényegét fontos k6zzé tenni. Amit
leirok, az nem hivatalos, nem is feltétleniil szakszer, inkabb szubjektiv, és
mindenképpen megélt tapasztalat.

Egy terapias kutyanak el kell viselnie, hogy egyszerre tobb ember nyul hozza és
simogatjak, véletlentil megcsipik, megrugjak, meghuzzak a szdrét, hiszen
el6fordulhat, hogy egészséges, de kicsi, vagy beteg, fogyatékos gyerekek,
felnéttek kozé vissziik, akik véletleniil megsérthetik, és erre a kutya nem
reagalhat agresszidval, nem moroghat, nem kaphat oda, nem ugathat. Tiirnie sem
kell, maximum elhtiz6dhat sz6tlanul. Fegyelmezetten el kell sétalnia masik kutya
mellett, és lilnie kell a gazdi mellett, ha az leall egy masik emberrel beszélgetni. A
masik kutya irant csak akkor mutathat érdekl6dést, ha azt megengedjiik neki.
Természetesen kell viselkednie tolékocsival, bottal, mankdval kozlekeddvel, és
ez teljesen természetes. Ha “marad” az utasitas, akkor a kovetkez6 utasitasig



nem mozdulhat, de minimum egy percet ki kell birnia, a felvezet6vel
szemkontaktus lehet, s6t! Ugy kell figyelnie a felvezetdre, hogy a térség masik
felében labdazo, jatszo6 kutyat figyelmen kiviil kell hagynia!

Ez idaig rendben van, megy is Horationak, st az alaki gyakorlatok poraz nélkiil
is mennek. Eleinte csak gy tlirte a tobb kéz simogtasat, ha az én kezem is ott
érezte magan, az volt szdmara megnyugtat6. Ma mar ez sem szilikséges,
megszokta, és megszerette, hogy ennyien kortl veszik. Az enyhén fogyatékos
gyerekeket Kkifejezetten imadja! Van egy gyakorlat, amit megfelel6 médon
betanitottam, a vizsgan megfeleltiink, de a gyakorlatban nem értek vele egyet, és
nem is ugy alkalmazzuk.

A kutyat ki kell kotni egy masfél méteres porazra, és ekkor a felvezetével nem
lehet kontaktusa, nem kaphat semmilyen utasitast kézjellel se. Fekve vagy iilve
marad. Furcsa jarasu, tamado testtartasu ember kozeledik felé (a vizsgabizottsag
tagja), amire nem reagalhat sehogy, nem ugathat, nem pattanhat fol, nem
moroghat, nem ugorhat felé. K6zombdsnek kellene maradnia.

Horatiot mar szinte molesztalasnak szamit6 hosszasagban kozelitette meg a
vizsgabiztos, 6 meg zavarban volt, néha ram nézett tanacsot varva, de én nem
nézhettem ra, mignem a megfelel6 id6n beliil k6zombds maradt. Megfeleltiink,
de...

Ez a magatartas teljesen a kutyak alaptermészete ellen valé! Nem tartom jonak,
ha kiirtjuk bel6liik, hogy 6nmagukat megvédjék, és annyira szelidek legyenek,
hogy barmikor, barhonnan, barki elvihesse, vagy az ember megtamadhassa a
kutyat! Mert ilyen is van! (A parkban nem a kutyaktdl kell félteni a parkot, hanem
az emberektdl, akik oda piszkitanak a fak tévébe, és a kutyat kell félteni ettdl a
szennytdl. Mert mi felszedjiik amit kell, de az ember nem! Az bezzeg ott hagyja!
Igy a kutyainkat féltjiik az emberi kosztél és iiriilékektsl.) Azt alapvetSen értem,
hogy egy mozgaskorlatozott, vagy fogyatékos ember mozgasa lehet fura, amire
nem szabad tdmaddassal reagalni - a kutyak eleve kicsit tamaddan reagalnak pl. a
bottal jarékra, mert nem értik miért van az embernek harom laba, és ezt
kineveljiik beldle -, de bizhatunk egy ilyen kozeghez szokott kutyanal az
osztoneikben, hogy fel fogjadk ismerni a beteg embert és megkiilonboztetni a
rossz szandékkal kozeled6t6l. Ha mar dolgozik a kutya és lat betegeket, hamar
megkiilonbozteti 6ket. Minél betegebb valaki, minél elesettebb, a kutya annal
jobban szereti, annal jobban figyel ra.

Egyaltaldn nem banom, ha az tlizlet elé kikotott kutyam ugat, és tavol tartja az
érdekl6ddket, nem engedi az idegeneknek megsimogatni magat, és nem engedné,
hogy elvigyék. Ez igy helyes! Ha viszont azt az utasitast kapja, hogy “engedd,
vezethet mas is, menj”, akkor elmegy. De ehhez az én utasitasomra van sziiksége.
Es szerintem ez is igy helyes. Milyen szituaciéban keriilhet erre sor? Ha iskolai
foglalkozason vagyunk, és a gyereknek kell pérazon vezetnie a kutyat, és vele
végrehajtani a feladatot. Enyhén értelmi fogyatékos gyerekeknél példaul
hatalmas doppingol6 er6, ha azt latjak, hogy a kutya végre tud hajtani olyan
gyakorlatot, amit 6k nem. Egyiitt is végrehajtjak, és utana mar 6k is képesek
lesznek ra. Sok-sok gyerek ilyen foglalkozason gyfiri le a kutyak iranti félelmét,



amit esetleg (itt most nem hasznalnék jelz6ket milyen feln6ttek) alakitottak ki
benniik.

Olyan helyen lakunk, hogy reggeli sétank soran egy bolcsode és egy 6voda el6tt
megylnk el pont akkor, amikor a gyerekeket beviszik. Nem értem azokat a
szll6ket, akik rangatjak a gyerek kezét, és 6k mondjak “vigyazz, gyere arrébb,
mert megharap a kutya!” Az a kutya, amelyik az utasitdasomra félreall, amig a
“buggyant anyuka” arrébb megy a kozben féléssé valo gyerekével. Horatio mar
tudja, hogy nem feltétleniil kell mindegyik gyerekhez odamenni baratsaggal
koszontve! Nem a gyerek, hanem a sziil6 miatt! Nem biztos, hogy érti is szegény
ezt a szisztémat, de szét fogad. Mire 6regebb lesz, nyilvan érteni is fogja, meg
felismerni is a helyzetet.

Kissé nehezebbek és szokatlanabbak a szobai gyakorlatok, amiket a vizsgan is
szamon kérnek. Mérik a kutya szeparacios szorongasat, azaz hogyan viselkedik,
ha kimegyek a szobabdl és ott hagyom... Az orra elé tartanak egy majkrémes
kenyeret, amit meg se szagolhat, ezt megel6zendd ra kell sz6lni. Par perc mulva
megetetik uganabbdl a kenyérbdl, amit meg elfogadhat, mert akkor meg ezt az
utasitast kapja. Erds zajt keltenek, elddl egy manké — minderre kézombosen kell
reagalnia. Ezek kigyakorolt, tanult formak, hiszen lehet, hogy a beteg ember -
akit felkeresiink - mozgasa koordinalatlan, zajong, ralép, a kezét lel6gatva
élelmet tart benne... Ezt a viselkedést egy terapias kutyanak toleralnia kell!

A tobbi mar az 6sztonein mulik. Hiszen a kutya alapvet6en emberszeretd, imadja,
ha simogatjak, ezért nemcsak tiiri, hanem kéri is, és ez a simogatas a betegeknek
megnyugtatd, vidamité, gyogyito hatasu, csokkenti a vérnyomast. A mi tiszta
kutyainktél nem kell félni! Nem lesz koszos t6le senki, inkabb forditva... De az se.

A kutyaiskola rendszeres, dltaldban hétvégeken, szombaton és vasarnap 2-2 ora.
Es6ben, héban, tlizé napon, tinnepnapokon, mindig megtartjuk. Amolyan
életszerli modon. A Kisfaiban 1év0 tertilet két részre osztott, a nagyobbik,
homokos térségben az altaldnos kutyakiképzés folyik, ahol altalaban inkabb
nagytesti kutyak vannak, fegyelmezési gyakorlatokat tréningeznek, vannak
koztiik kis hazi kedvencek és 6rzé-véddk egyarant. A kisebbik - bogancsos -
teriileten gyakorlatozunk mi a terapias kutyakkal, altaldban kisebb testliek, de
vannak labradorok is, border colliek, 6k nagyobbak.

Nagyon fontos hogy a kutyak megszokjak az idegen kutyak tarsasagat és
tudjanak viselkedni, egymassal jatszani. Szigoruan tilos egymasra morogni,
odakapni, acsarkodni, tamadni. Akinek a kutyaja hamis, az koteles szajkosarat
hasznaltatni, hat bizony vannak ilyenek is. Mindenki a sajat kutyajat fegyelmezi,
a masikét nem! Mi nem biintetiink, csak jutalmazunk! Minden jé megoldast juti
falattal azonnal, a rosszért maximum egy nagyon hatarozott “nem” jar, de
megfelel6 pillanatban, megfeleld er6sséggel. Ha a szabalyt mindenki betartja,
akkor fegyelmezhetd a tarsasag, és megel6zheté minden atrocitas.

Gyula bacsinak a tuloldalon megvannak az évtizedek 6ta kialakult szokasai,
modszerei, tobb ezer kutyat kiképzett mar, és sok bemutatéjat lattam mar
évtizedekkel ezel6tt is. Ezen az oldalon dr. Juharos Agota a vezér, a kiképzd. Nem



véletlen a katonai fegyelem, hiszen 6 maga — n6 és orvos létére - katona, a
Honvédkérhazban rontgen féorvos, és a terapias kutyazas a hobbija, a mindene,
az elkételezddése. O az egyik megalapitéja a Kutyaval Egy Mosolyért
Alapitvanynak, 6 intézi a dolgait, fogja 0ssze a tarsasagot, szervezi a
vizsgaztatasokat. Mindezt teljesen ingyen, a kiképzésért nem fizetiink, csak a
vizsgaért, és csak a terep hasznalatért egy minimalis 0sszeget, azt is a Gyula
bacsinak, mert 6vé a teriilet. A terapiasoknak van egy kiilon kis tertilete is
épiilettel, ahol a szobai feladatokat is lehet gyakorolgatni. Teljesen természetes,
hogy halabdl a vizsga utan mi is ingyen szolgalatot végziink, ha felajdnlanak
valamit, akkor az az alapitvanyé, legyen sz6 ad6szazalék gytijtogetésrdl,
bemutatdékrol, egyéb szolgalatokrol. A mi segtségiink nem fiigghet attdl, hogy a
raszorulonak éppen van-e ra pénze. Ha kell a segitség, megytink. Aki tud adni
annak oriliink, hogy legk6zelebb olyanoknak is tudjunk segiteni, akik nem
tudnak fizetni, mert pl. korhazban fekv6 id6s betegek.

Kiilon program az oktatadsban valé részvétel, a kutyak beiktatasa. Egyre tobb
pedagoégus érti, hogy miképpen segitheti az oktatast a kutya, aki részt vesz az
orakon. llyenkor nem a felvezet6 iranyitja a foglalkozast, hanem a pedagogus, a
felvezet6 csak a kutyat hozza és vele foglalkozik, hogy az alkalmas legyen az 6ran
beliili feladatok végrehajtasara. Sokszor a gyerekek legnagyobb jutalma, ha
foglalkozhat, jatszhat kicsit a kutyaval, vagy egyszeriien csak megsimogathatja.
Mi még a normal iskolai programban nem vettiink részt, csak néha a kisegit6
iskolaban. Oda imad menni Horatio! Az alapitvany tart és hirdet ilyen irdnyu
padagoégus tovabbképézéseket, amik pontot is érnek, normal tovabbképzésnek
szamitanak.

A terapias kutyanak megfelelés érdekében tett vizsga masodik része a terapias
munka. Konkrét gyermek csoportban részt kell venni egy foglalkozason, amit egy
pedagogus vezet, és a munkahoz mi biztositjuk a kutyat. Jelen esetben a kutyat és
felvezetdjét figyelik. Az a Iényeg, hogy ilyenkor a kutya, mint egy é16 targy
szerepel, el kell tiirnie a kezek érintését, a gyerekek zsivajat, éles hangjat, és
ebben a szitudcioban meg kell engedni neki, hogy a gyerek is vezethesse p6razon,
bizonyos feladatokat veliik hajtson végre. llyenkor szerepelnek azok a
gyakorlatok, amiket bemutatékon is latni: cs6ben “kuszik” (ez nem igazi kuszas,
de ugy hivjuk), karikdban leiil, zsamolyra iil, kis padon sétal, akadalyt ugrik,
pacsit ad, szlalomozik, logikai jatékokat is végre tud hajtani, felszo6litasra ugat, de
ugyanigy csendben is marad. A rohangal6 gyerekek utan nem futhat, hacsak nem
erre kap utasitast. (A terel6 kutya nem terelhet!) Végig a felvezet6 utasitasait
figyeli, és azt hajtja végre, amire felszdlitast kap. Nincs 6nalldskodas, nincs sajat
otlet... Arra se reagalhat, ha kozben a terembe bejon valaki, akkor is a sajat
felvezetdjét figyeli! A pedagdgus a vezetdje a gyerekeknek, a felvezetd meg a
sajat kutyajanak.

Azt hiszem ennek ismeretében kell6 tiszteletet kaphat a vizsgazott terapias
kutya! Tapasztalatom szerint kap is! Ha a feliratot tartalmazh6 szolgalati hamjat
hasznalja, akkor beengednek minket az iskolaba, s6t a bankba, postara, a
plazakba is, bemehetiink kdrhazakba, gyogyszertarakba. Kiilondsebb el6nnyel
nem jar, nem kapunk kedvezményt buszon, vonaton, repiilén, de nem is



zavarnak el minket. Tudjak, hogy ez a kutya tiszta, megbizhat6, csondes.
Ugyanugy, mint a vakvezet6 kutyak.

Vizsgazunk!

Bevallom, nem mindig szerettem iskoldba jdrni. Néha kinos volt, hogy kikaptunk,
szorultunk mind a ketten, vagy egyszeriien nem volt kedvem dolgozni, amitél meg
a Mama ideges lett. Mdskor meg minden erommel igyekeztem megfelelni, és
ilyenkor bebizonyitottam, hogy alapvetéen tligyes vagyok. Szeretek a t6bbi kutydval
jdtszani, Gizmdval, a havanese kutyussal jokat futkdrozunk. Fligétol, a labradortol
eleinte nagyon féltem, mert ram szdllt, és a sziinetekben dllandéan meghajtott, de
véglil vele tudok a legjobban dolgozni a kisegitd iskoldban. Ha dolgozunk, vagy
felléptink, soha, semmilyen ellentét sincs kézottiink.

Nagyon tisztelem a pottémnyi yorkit, a Vacsikézi Fiigét, aki eqy zsebben elfér, és
mdr évek ota jdr a kérhdazakba, az Onkoldgiai Osztdlyra sulyos betegeket
felviditani. Volt mdr olyan is, hogy egy idds néni haldokldsdt végig kisérte és
mellette volt az utolsé pillanatig. En még nem tudnék ilyen munkdt végezni, de
nagyon-nagyon tisztelem érte! Vannak koztiink mdr vizsgdzott tigyes szinészek,
akik nagy tdncos, ugrdlds produkcidra is képesek, én csak nézem, csoddlom az
ligyességliket, és remélem egyszer majd én is tudom majd mindezt, és képes leszek
eqy kis kosdrkdba ésszeszedni a jatékaimat is, mint eqyesek. No és Zuzu! O a
kedvencem! Koreogrdfus gazdija nemrég vette magdhoz eqy menhelyrél, és
legaldbb akkora figyelemmel néz dllandéan tjdonsiilt gazdija szemébe, mint én az
én gazdiméba, és bizonydra § is Istennét ldt benne! Nagyon dsszemelegedtek, és jo
nézni, orok kérdés marad, hogy ki dpolja kinek a lelkét, mert mindketten fdjo
sebekkel érkeztek ebbe a kapcsolatba.

En Agotdt is szeretem, meg a mdr kiképzett kutydit, bdr néha tigy rdm kiabdl, hogy
majd ésszecsindlom magam, de ha megdicsér, szdrnyakat kapok és a kivetkezé
feladatokat mind hibdtlanul végrehajtom.

Stresszesek voltunk a vizsga elé6tt. Féleg a gazdik... Mindig azt hallottuk, hogy na
ettdl is meg lehet bukni, meg attdl is, elég eqy rossz mozdulat, eqy vicsorgds, egy
morgds... Egy héttel a vizsga el6tt otthon a fejemre esett a felmosdfa, mert
piszkdltam a védrét, és elddlt. Pont a fejemre! Mindenki megijedt, hogy pont ez
kellett nekiink, majd eld6l a mankd, én megugrok, és fuccs az egésznek! De nem am!
A bot, a manké eldélhet, csak a felmoséfa nem! Attél még most is megijedek itthon!
Nagyon fejbekdlintott dm!

Itthon is Ugy ettiink, hogy kézben a Mama meg Janesz is rdzta a kavicsokat a pet
palackban, zajok ellen fel voltam vértezve. No, meg az a frdnya mdjkrémes kenyér!
A Mama megkente, odadugta az orrom elé és azt mondta “nem szabad!” El6szér
nem értettem. Akkor minek dugdossa az orrom alda? Aztdn meg ad beléle:
“megeheted!” Rendben. Akkor mi a feladat? Egy id6 utdn mdr ha megldttam a
mdjaskenyeret, kiszaladtam a konyhdbél, Agota ettél is megijedt, hogy ha ezt
csindlom, akkor is megbuktam. Végre megértettem, hogy nem a mdjaskenyér a



fbszerepld, hanem az utasitdsra kell figyelnem! A “megeheted” nélkiil meg se
szagolhatom a kajdt, kész! Ez jé! Ezt a Mama a sétdk sordn is alkalmazza, ha
felvennék valamit, mindig rdm szdl, igy aztdn nem veszek fel semmit. Es mdstol se
fogadhatok el semmit, ha a Mama nem mondja, hogy “megeheted”!

Izgalmas volt a terdpids vizsga is. Flige gazdija vezette a foglalkozdst, aki fejlesztd
pedagdgus. A gyerekek fésiilgettek, fogdostak, nem bdntam. Vezetgettek, az is jo
volt. Minden feladatot végre tudtam hajtani. Az volt a legnehezebb, amikor a
gyerekek az ugatdsomra megdlltak, megmerevedtek, majd a kévetkezé ugatdsra
futni kezdtek. A fiilemet csak tigy mozgattam, reagdlva az engem kortilvevd
mozgdsra, jeleztem, hogy “hallom dm”, de a szememet le se vettem a Mamirdl.
Pedig ugy, de tgy futottam volna veliik! De tudtam, hogy nem szabad!

A vizsga utolsé feladata érdekes volt. Kata, a csoport vezetdje egy bdtor kisfiti
hasdra jutifalatokat helyezett el, és engem arra kért, hogy egyem le réla. |6 ég! En
még soha nem csindltam ilyet! En kicsike vagyok, én nem érem el a falatot, csak ha
rdlépek, és nem akarok eqy gyerekre rdlépni! Bdtorsdg préba a fitinak? Nekem is!
De végiil megoldottam, nagyon nyujtogattam hozzd a nyakam.

Bevallok egy titkot... Mindkét vizsga el6tt a mami hipnotizdlt... Embereket is
szokott, és rajtam is gyakorolta. Kicsit hosszabban autéztunk a vizsga elétt, hogy
megfeleld laza - dlmatag - dllapotba kertiljek. Ekkor a gazdi elkezdte simogatni a
homlokomat, és elmondta a vizsga feladatokat, és hogy azt hogyan kell
végrehajtani. “Rdm figyelj, mindig csak rdm figyelj Horatio!” Ez volt a jelszo.
“Nyugodtak vagyunk és kiegyenstilyozottak...” Ezt az embereknek is szokta
mondani! Nekem sokat kell mondani, mert nagyon izgdga és mozgékony vagyok!
De taldn emiatt is az 6sszhangunk mindkét vizsgdn megvolt.

Jol emlékszem a vizsgabiztos értékelésének egy mondatdra.
- Edit, tul keményen beszélsz ehhez a kutydhoz! Nem rotweilered van,
hanem egy cuki-muki sheltied! Finomabban kellene, tigy is megérti!

Gazdimnak ez a mondat sokat az eszébe jut, szinte minden nap, amikor keményen
rdm mordul, vagy leordit, hogy dlljak meg a jdrda szélénél. Agota meg mindig azt
mondta neki:
- Ne dumdlj annyit annak a kutydnak, tigysem érti! Rovden, téméren,
keményen!

Pedig ez nem igaz! En sok mindent megértek! Eqy alkalommal sajnos csorba esett a
szobatisztasdgon... En jeleztem a Maminak, hogy le kellene mennem, de aludt, és
nem értette a szandékomat. Ezért a mdsik szobdban, a fehér szényeg kézepére
végeztem el a dolgomat. Reggel nem dicsért meg! Csak annyit mondott:

- Legkdzelebb, ha ilyen szorult helyzetben vagy, legaldbb ne a sz6nyegen
végezd el a dolgod hanem itt a fiird6szobdban, a vécé mellett! Kénnyii
felszedni, régtén a vécébe dobom, és fertitleniteni, felmosni is kénnyii! De a
fehér szényeg... aranyapdm, kimélhetnéd....

Akdr hiszitek, akdr nem, megértettem! Azdta éjszakdra nyitva hagyja a fiirdoszoba
ajtajat, és ha a sziikség ugy hozza, tényleg ott végzem a dolgom. Szerencsére ritkdn
van ilyen sziikés helyzet.



Végiil 2015. oktoberében levizsgdztunk, és megkaptuk az érvényes terdpids kutya
igazolvdnyunkat. Mindenki boldog! En is! Mdsfél éves voltam akkor.

Hidegben is gyakorolunk

Nem a kép életlen, kod van...



Akkor is “marad”, ha idegen kutya sétal elétte



Marad - de éppen nem figyel...
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Horatio a kisiskolas kezdé



Baratok és ellenségek

Tisztdzzuk a helyzetet! Az én legjobb bardtom a Mami, de 6 az Istenném és a
legjobb gazddm is! Errél érdemes majd kiilon is beszélni! Mindenki bardt nekem is,
aki a gazdit szereti, és amikor hozzdnk érkezik, a Mami bejelenti: nem ugatunk,
bardt! Meg tudom kiilénboztetni, ha né vagy férfi érkezik, kezet is foghatnak, de
puszit azt nem! Azt nem adhat neki senki, azt csak Janesznak, a Mami pdrjdnak
engedem meg, meg a csalddnak!

Apropo csaldd! Az 6 csalddja, az én csalddom is! Ugyantgy szeretem a fiait, - féleg
Akossal taldlkozom és a pdrjdval Ildikéval, Viktorral és a pdrjdval sajnos nagyon
ritkdn, mert 6k Pesten laknak. Imddom a Mami unokadit! El6szér csak a Zsofit
ismertem, nagyon aranyos, sohase félt télem, nagyon bdtran jdtszunk egysiitt.
Allitélag az elédémtél, Szanikdtdl nagyon félt, de télem nem! Sajnos el6fordult,
hogy a jaték kézben lyukacsosra csipkedtem a vadonatuj nadrdgjdt, amiért 1ldiké
haragudott, de mindenki tudhatja, hogy csak a jdaték hevében fordulhatott ez eld,
nem szdndékosan tettem! Szdnom-bdnom biineimet... Zs6fi nagyon szeret az
udvaron triciklizni, minden gurulé jdtékot tologatni és labddzni is tud velem! En
viszont odavagyok minden gurulé jatékért, ezért hangosan harapddlom a
kerekeket, és pipa vagyok, ha nem tudom megfogni és megdllitani. Ugyanezt
csindlom otthon a porszivéval és a felmosdval is.

A kicsi Kendét sziiletése 6ta ismerem, ldttam pici babdnak, és fokozatosan
felcseperedni, jelenleg éppen jdr, gagyog, de még nem érteni. Mindig szerettem
volna megnyalogatni, a kezét piszkdlgatni, bogdosni, hogy haladjon mdr, de 6
maga nem engedte! Kende nagyon hatdrozott, és a mozdulataival jelzi, ha tdvol
akar tartani magatdl. De nem is fél!

Midta ketten vannak, azéta kicsit féltékeny vagyok rdjuk, mert mindketten a Mama
olébe akarnak iilni, és én ezt nem hagyom! Olyankor én is felugrok az 6lébe, és
igyekszem mindkettét letuirni onnan jelezve, hogy a Mami az enyém, ne vegyétek el
télem! Mindig belefdradok a harcba, mire elmennek csak tgy dsszerogyok a padlén
a kiizdelem faradtsagdtol.

De a legeslegjobban Janeszt szeretem! O a Mami pdrja, bardtja. Nem lakik ndlunk,
mert megrégzott agglegény, és 6 mdsik vdrosban él a sajdt otthondban, de sokat
van ndlunk, veliink, hetente t6bb napot. Olyankor ndlunk alszik, veliink eszik, és
reggelente 6 visz sétdlni is.

Annyira 6riilok neki, amikor megjon, hogy majdnem kiugrok a b6rémbél, magas
hangon nyafogok és azt jelzem, hogy “nagyon orlilék, szeretlek, gyere be, nagyon jo
hogy jottél, gyere csak, vegyél fel, had adjak puszit, élelj meg, had bujjak hozzdd,
simogass, szeretgess, mdr nagyon vdrtalak!” [gy eqyszerre szeretném kézélni vele
mindezt, erds farkcsovdldsok kézepette, és kérbe hizelgem. Nagyokat ugrdlni nem
szabad, de ha nem néznek oda, azért prébdlkozom... Azt se tudom hovd fussak,
hogy mellette lehessek, és alig tudom kivdrni, hogy cip6t cseréljen. Latom, hogy
mosolyog, pedig nem egy nevetds tipus, de én mindig jokedvre tudom deriteni!
Amig dtéltézik, én oromémben keresztiil futom a lakdst, fel a kanapéra, a fotelre,



utdna futok a szobdba, és kévetem a lépteit. Csak akkor nyugszom meg, amikor
magdadhoz élel, egyiitt piheniink vagy alszunk. Meg se mozdulok, hogy mellette
maradhassak. O a megtestesiilt nyugalom, még nem éreztem idegesnek, és a
jelenléte megnyugtat.

Osszetartoznak a Mamdval! Es ebb6l a kapcsolatbél nem vagyok kizdrva, mert
mindketten szeretnek engem is! Amig 0k szeretik egymdst, addig nekem is jé! Ha
Janesz jo6 energidkkal érkezik érzem, és annak drvendek, ha rossz kedve lenne, azt is
megérezném. Amikor elmegy, akkor a Mami mindig szomoru, mindig nézek is rd:

- Miért hagyod, hogy elmenjen? Latod? Késziilddik, 61tézik, elmegy! Ne hagyd!
Csindlj mdr valamit! Csindlj mdr valamit! Nem érted? - és ugrdndozok
kértilotte.

- El kell mennie haza, mert dolgoznia kell, szolgdlatba megy. Tudom, hogy
elmegy, majd visszajén! Nem hagy el minket, csak dolga van! Erted? Ne nézz
mdr igy rdm!

Janesz karjaiban uralkodik a nyugalom, a béke. Mamdnak a hipnotizdlé hangja jut
réla eszembe. Gyakran azt mondja nekem, ugy szélit, hogy: “gyerek”. Nem is tudja,

hogy én ezt értem dm! Nagy szo, hogy nekem ezt mondja, ez a szeretete jele. Nekik

nincs, és nem is lehet k6zds gyerekiik, ezért én toltom be a hidny helyét.

- Ahovd nem jéhet a “gyerek” is, oda nem megyltink! - mondja mostandban, és
én ennek hihetetlentil 6riil6k!

Vannak még néhdnyan, akikért rajongok! llyen a szép és fiatal, sz6ke Anita, akinek
border collie-ja van, és az utcdn taldlkoztak a Mamival, Ugy kétottek bardtsdgot.
Eleinte ha a Mami elment valahovd, akkor Anita vigydzott rdm, aki eqyszertien
imdd engem! Nagyon hasonlitok az 6 Bogi kutydjdra, csak kicsiben. Ott lakott a mi
utcdnkban, nem kellett messzire se menni! Sajnos mdr elkéltozétt.

Még két pétmamdm van. Az eqyik Erzsike, aki a Spuri (jack rassel terrier,
kényszeres labddzé bardtom) gazdija. Vele reggelente taldlkozunk a parkban,
Spurinak dllandéan a labddjat kell hajigalni, és engem ilyenkor a labda nem is
érdekel, csak Spuri, hogy szaladhassak utdna. Ha megfogom a labddt is
visszaadom, fusson utdna 6, én had fussak inkdbb utdna! Nagyokat rohangdlunk a
parkban. Ott van még Bonni a Bedval, és Misu a Ttindivel, mi szoktunk egy csapatot
alkotni, és még vannak sokan, akik az dllomdsparkba jdrnak, de nem ismerem
mind. Ugyanis mi csak reggel jarunk ki, a délutdni csapat mellett gérdeszkdsok is
vannak, akiket viszont nem birok... Ha elmegy a gazdi révid idére, akkor
Erzsikéhez visz at, aki szintén kézel lakik, csak két utcdval arrébb, és imadok nala
lenni! Mindig az élében vagyok, hogy kitirjam a Spurit, igyekszem elhdditani téle a
gazdijdt! Hdt igen! En szeretek mindenkit meghdditani!

Es ott van a mdsik pétmamdm - akit mostandban eléq ritkdn ldtok — Moncsi!
Amikor a mama Pestre ment rendelni, mindig hozzdjuk vitt el, 6vé Artur bardtom,
a hosszuszori tacskoé, akinek mdr mindenféle fajtagydztes CACIB cime van, mert
igen szép a haverom, csak kicsit szertelen! Szeret megszékni, elbtjni, és
széfogadatlansdgdval cukkolni a gazdijdt, Moncsit, aki imdd minket! Egyszeriien
ellendllhatatlan ez a n6! Mindent megenged, és nagyon szuper dolog rosszalkodni
ndla, no meg hatalmas udvara van, és Artiiron kiviil volt méqg két pulija is meg két
macskdja, de azdta még eqy torpe tacsi szaporitja az dllatkert létszdmdt, a



Malacka névre hallgaté “térpe-vér-tacsi”. Kordntsem olyan kedves velem, mint
Artur!

Moncsi egy jo csaj! Bele lehet btijni a hosszu hajdba, élelget, puszilgat, kényeztet
minket, én meg szeretem 0t is kisajdtitani. Egyszer ennek durvdn hangot is adtam,
mert megjétt a bardtja, amiért én nehezteltem, és jol meg is haraptam a bokdjdt...
Tudja mdr, hogy ki a férfi a hdzndl! Nem 6, hanem én! De erre jol nyakon vdgott!
Még ma is azon gondolkozom, miért kaptam!

Vagy mégse én volnék a férfi a hazndl?...

Mostandban messzire kéltéztek a Pilisbe, és ritkdbban taldlkozunk, nagyon
hidnyoznak mindannyian. Most aztdn van nagy udvar! Egész park! Hatalmasakat
lehet rohangdlni, remélem Artiir baratom nem fog onnan is megszdokni!

Megjegyzem, ugyanez a Moncsi képtelen volt meghoditani a fenséges, am ratarti
Szanikat. Ugyanilyen baratsaggal kozeledett hozzd, de Szani mindig a lehetd
legmesszebb iilt téle. Ameddig csak a péraz tartott. Pedig Moncsi mindent
megtett volna azért, hogy magahoz dlelje, szeretgesse 6t is, de Szani ezt nem
fogadta el. A mai napig nem tudjuk miért, és most mar nem is tudjuk meg soha!

A Mama Pesten is dolgozik, és Janesszal van egy albérletiik Angyalféldén. Kutyajo
helyen van! Szé szerint! Ugyanis az a kérnyék egy kutya paradicsom! A hdz elétt
gyonyérii park van jdtszotérrel, a park mellett folyik a Rakos patak, abban
vadkacsdk, a parton szarkdk, dolmdnyos varjak. A nap minden szakaszdban
vannak lenn kutydk. Hol a kicsik, hol a nagyobbak, hol a jatékosok, hol a bandazok.
Tobb kutyafuttato is van, és nagyot lehet sétdlni a patak parton, magas gdton.
Imddok ott lenni! A kutydk is jo tdrsasdgot alkotnak, de a hely elbiivolé, annyira
nagyot lehet ott rohanni. Pont a Mamdék hdza elétt van eqy nagy domb, arra
felszaladni is csupa élvezet. Minden hdzban lakik egy csomd kutya, meglepben
nagyok is, pedig a hdzak és a lakdsok kifejezetten kicsik.

Es kiket utdlok?

Elsésorban a gordeszkdsokat, gorkorisokat, no meg a gurulé béréndéséket. Ha a
gazdi nem figyel oda, akkor rohanok a deszkdk utdn, és bizony leszedem Oket arrdl
a szérnyt jarmiirél. Altaldban megijednek és leugranak. A gérkorisok nem tudnak
leugrani, azok megprébdlnak megrugni, a béréndésékkel meg nincs mit kezdeni.
Legszivesebben azt birndm, ha egyszertien megdllndnak ott, ahol vannak, mert
akkor megsziinik az a sz6rnyt hang. Nehéz dolog ez az dllomdsparkban, amikor
szdzdval huizzdk maguk utdn ezeket a jargdnyokat...

Es ugyanigy serkent az ésszes kis tricikli, bicikli, futnék utdnuk, hogy elkapjam a
kerekeket, de idegen gyerekek sziilei ettél idegesek lesznek, azt hiszik, a rajta til6
gyereket akarom bdntani. Pedig nem! A nagy bicikliket is megugattam, de arrél a
gazdi lebeszélt.

Egyébként a gordeszkdkrdl is lebeszélhetd vagyok, ha a Mami ezt id6ben
észreveszi. Azt szokta mondani.
- Tudom, gérdeszka. Tudom, mennél utdna. Ne tedd. Ul! Marad! Majd elmeqy!



Ilyenkor csak forgatom a fiilem idegesen, futnék, de jobb lesz nem kihtizni a gyufdt
a gazdindl.

Még van egy 6si ellenségem: a macska! Még nem fogtam meg egyet sem, de nagy
elészeretettel meghajtom 6ket. Tudjdk mdr, hogy ki vagyok én! Es olyankor mindig
biiszke vagyok magamra. Szivesen meghajtom a birkdkat is, a kecskéket, a
vadszagu dllatokat. Akosék kérnyékén taldltam ilyeneket.

Es imddom eljdtszani az utcdban, ahol lakunk, hogy “én vagyok az utca ura!”
Tobb kutya is lakik erre, de csak néhdnnyal taldlkozom, ilyenkor viszont mind
elkezd ugatni és biiszke vagyok magamra, a sajdat hatdsom ald keriilék az dltal,
hogy a hangomra igy reagdlnak. Perceken beliil ugat mind! Amikor a gazdi kinyitja
az automata kaput, én kirontok rajta a vdros felé, iszonyt iramban, hangosan
ugatva és ugrdlva: “Ide figyeljetek! Itt vagyok, skacok! Hallotok? Orzém az egész
utcdt nektek! Rendben?” Nem mellesleg veliink szemben két pitbull lakik, akik
sokszor marakodnak, az egyik sir, de 6k még nem voltak utcdn, [gy azt érzem, 6ket
is én érzém...

Ne feledkezziink meg a Facebookrdl sem! Népszerii vagyok a Facebookon! Nincs
sajat oldalam, de az mdr nem is kell! A Mami gyakran, és sok fotdt tesz fel rélam,
ezért uton-utfélen ram készénnek az emberek: “Szia Horatio! Ldttuk a fotdidat!”
Még mds vdrosban is néven kdszontenek a Mami netes ismerdsei. Aki az 6 bardtja,
az az enyém is! Ez alapszabdly! Legfeljebb annyit tesznek még hozzd: “A fotékon
nagyobbnak néz ki. Csak ekkora?” Nem tudom mit vannak ezen kiakadva! Mindig
mondja a Mama: “bonsai skétjuhdsz” akkor mekkora legyek?

A nagy szerelem a gazdival

En egyszertien imddom a Mamdt!Teljesen 6ssze vagyunk néve, hangolédva, éjjel-
nappal egyiitt vagyunk. Csak nagyon kevés idére hagy magamra, de az is
orékkévaldsdgnak tiinik szadmomra, és felmérhetetleniil orvendezek, amikor végre
haza érkezik. Sokdig egydltaldn nem hagyott magamra, csak néhdny hénapja teszi
ezt, amikor mdr meggy0zodott réla, hogy a tdvollétében is megbizhatd vagyok,
nem zajongok, nem ugatok, nem rdgok szét semmit és a szobatisztasdgom is
megbizhaté marad. Eleinte még okoztam meglepetéseket, mert a kinos vdarakozds
alatt szétragtam egy-egy papucsdt, vagy a szényeget a bejdrati ajtondl, de utdna
befiijta Domestossal, és azt igazdn nem volt mdr kedvem rdgcsdlni...

Olyan, mintha eqymds részei lennénk. O érzi az én érzéseimet és veszi a
hangulatom jezéseit, tudja mikor vagyok éhes, mdr azt is tudja, mikor kell levinni
engem, mikor akarok jdtszani vele, mikor haragszom - ha ezt nem akarja megtenni
-, de én is érzem, ha fdradt, ha beteg, ha rosszul érzi magdt, ha rossz a kedve, ha
remek hangulatban van, ha szeretet van a szivében, vagy ha gondokkal ktizd.
Minden rezdiilését figyelem, és azonnal értékelem, hogy a segitségére legyek.



Azt hiszitek, olyan pici vagyok, hogy nem is tudok segiteni? De igen! Es még
tanulom, hogy miképpen legyek a segitségére, ha baj van. Példdul most tanulom,
hogy hogyan vigyem oda neki a mobil telefont, ha kéri... De sokszor attél is jobban
lesz, ha biztositom a szeretetemrdl, odabtjok hozzd, simogattatom magam, vagy
én magam simogatom a gazdit. Mert azt is tudom! A mellsé ldbaimmal cirégatom
a ldbdat, amire mindig rdam figyel, és sugdrzom rd a barna szemeimmel szivem
minden szeretetét.

A Mami mdr nem fiatal és nem egészséges. Nem ismertem fiatalon, nem tudom
milyen volt, mennyire fiirge, vagy élénk, én mdr igy ismertem meg. De 6 maga is
mondja mindig szomoruan: “6regszem drdgdm, itt fdj, ott fdj, nehezebben megyek,
ha letérdelek nem tudok feldllni... “ Mindig oda is megyek mellé, ha letérdel, hogy
ott legyek akkor is, ha fel kell dllnia. Ugyan nem tud radm tadmaszkodni, ahhoz
tényleg kicsi vagyok, de biztatom a tekintetemmel, jelzem, hogy bizom benne, és
egydltaldn nem olyan éreg, hogy gondja legyen a feldlldsbdl... Pedig latom, fdj neki
a dereka, a ldba is taldn, és olyankor biztatéan megbégdésém az orrommal. Kicsit
magasan lakunk, a harmadik emeleten, ahovd én fiirgén felszaladok az apré
ldbaimmal, de az utolsé emeletet mdr mindig nehezebben teszi meg, és mikor belép
az ajton, alig kap levegét. En ilyenkor kétségbe esem, tigy nézek rd, és addig nem
megyek el melldle, amig a lélegzetvétele nem normalizdlédik. Szerencsére ez csak
néhdny perc és minden rendben van.

Ettdl fiiggetlentil a Mami szeret gyalogolni, kirdndulni, megytink is sokat a
Janesszal, meg a bardtokkal, és olyankor a hegyre is felmdszunk, bdr olyankor is
figyelem, le ne maradjon és rendesen kapjon levegét. Ha kell visszafutok, és jelzem
neki, hogy nincs semmi baj, én itt vagyok! Minden nap sétdlunk. Ha Janesz is itt van,
akkor rovidebbek a reggeli sétdk, de ha a Mama sétdltat, egy, mdsfél ordnyi is lehet
a séta. Eleinte, amikor még kezdé kiskutydja voltam annyira megortilt annak, hogy
a beteg Szanika utdn és tudok és szeretek menni, hogy az elsé hetekben képesek
voltunk napi 8-10 kilométert is menni... De rdjott, hogy ez nem jo étlet, nem birjdk
a labai, az iziiletei, begyulladtak, és fajdalommal jart a jards. Nem akarja
tudomdsul venni az éregedést, és viszi az akarata és a lendiilete, én
alkalmazkodom, de most mdr jobbnak Idtom kicsit visszafogni.

A vdrosban mdr eqy ideje pordz nélkiil sétdlunk, és ebb6él még soha nem volt baj.
(Egyszer rdnk szélt a rendér, hogy vegyen pdrdzra. Igaz, nem volt rajtam a
szolgdlati hdm, nem tudhatta hogy én nem egy kézonséges kutya vagyok, de
egyenruha nélkiil 6 se igazoltathat, szot fogadtunk. Ha rajtam van a hdm, biztosan
nem kéri ezt!) Ha nagy a forgalom, vagy sok ember mellett, buszmegdllondl
megylink el, akkor szorosan a gazdi l[dba mellett megyek, ne aggddjon merre
vagyok. A jarda szélénél mindig megdllok. O kériilnéz, én meg csak 6t figyelem, és
benne bizom! Amikor azt mondja “labhoz!”, akkor elindulok a tiilsé oldalra, addig
csak dllok és vdrok a vezényszora.

Ma példdul péruljartam! A Mami elbambult, elindult a zebrdn anélkiil, hogy nekem
szolt volna, csak a zebra kozepén vette észre, hogy nem vagyok mellette.
Visszafordult, én csak nagy szemekkel néztem rd a jardaszegénynél vezényszora
vdrva:

- Na mivan? Mire varsz? Tapsra?



- Nem, csak vezényszora - gondoltam!

- Ldbhoz! - mondta utélag és gyorsan dt is futottam.

- Nem véletlentil vagyok hang-tdvirdnyitott kutya?! Csak szét fogadok! Ha
nincs vezényszo, megdllok, és arra vdrok!

Minimum dupla annyi utat teszek meg, mint 0. Elére futok kicsit, teszek egy kort, és
vissza. Megint el6re, megint eqy hurok és vissza. Nézek rd, hogy jél van-e? Nem
lassul-e, mert akkor rosszul érzi magdt, akkor nem megyek el melléle! Akkor
figyelem minden mozdulatdt és tigy megyek, hogy a ldbdndl érezze a folyamatos
jelenlétem, és ldssa a szememen a figyelmem, ami csakis az 6vé! Tudom, hogy
sajnos agymtitétje is volt, de szerencsére meggydgyult, a szivével is voltak gondok,
sokat kinlédik a magas vérnyomdsdval. Gondjai vannak a stlydval, ami engem egy
cseppet sem érdekel, mert nekem 6 igy is a leggydnyéribb a vildgon, de sajnos a
jdrdsdt, mozgdsat érinti. Pedig mennyit diétdazik! Te jé ég! A cukrot mdr nem is
ismerjiik, ugy ki lett iktatva a tdpldlkozdsunkbdl!

Ha mosolyog, vagy szél, hogy “mehetsz!” akkor megint elére futok és teszem a
kéreimet. Mire 0 egyet 1ép, nekem hatot kell a pici [dbaimmal, ezért az én
mozgdsom kicsit mékdsan kocogds... Tudom, de hdt nem tudok nagyobbakat Iépni!
Ha oregeket, vagy babakocsis kisgyerekeket latunk, akkor a mama mindig ramszdol:
“szorosan mellém!” Ilyenkor nincs rohangdlds, fegyelmezetten megyek mellette,
amig ujbdl szabadjdra nem enged.

Szeretek minden kisgyerekhez odamenni, 6k nem nagyon félnek, inkdbb csak a
felnéttek visitoznak. Arra szoktam rd, hogy miel6tt odamegyek egy kisgyerekhez
rdnézek a gazdira, hogy tehetem-e? Ha engedi odamegyek, de ha nem, akkor
félredllok, és megdllom, hogy nem érintem meg. Ez nehéz, mert néha olyan vonzé
pliiss jatékokat hordanak, amiket én is megrdgicsdlnék!...

Szerencsére nem vagyok egy jelolds fajta, nem dllok meg minden fiiszdlndl, de a
szagldszds azért fontos! Ilyenkor olvasom ki a kutya-tjsdgot, a nyomokbdl,
szagokbdl kiovetkeztetek arra, hogy ki merre jdrt, mit csindlhatott és mit evett.
Szeretem meghajtani a rigdkat, a galambokat, de soha, egyet sem foghattam meg,
mert a gazdi nem engedte. Pedig egyszer sikertlilt volna, de el kellett eresztenem!

Fontosak a vezényszavak, és vannak, amikhez csak neki van joga kimondani.
Példdul ha valaki azt mondja nekem a jelenlétében, hogy “hozzdm!”, akkor én
0hozzd futok, nem ahhoz, aki mondta. Tiintetden az 6 ldba elétt dllok meg, mert ez
a mi jelszavunk, nem mdsé! Mintha bocsdnatot kérnék téle, hogy mdsnak is szot
fogadok... Inkdbb finoman érdekl6dom ezzel téle: tényleg elmehetek mdshoz is?
Még Janesszal is eljdtszuk ezt. “Hozzam!” - mondja, és én odafutok a Mamihoz. De
ha az utcdn mondja nekem, hog “hozzdm!”, akkor persze 6hozzd futok oda, de azt
nem ldtja a Mami, és nem bdntom meg azzal, hogy mdsnak is szét fogadok.

A Mami nekem egy Istenné! Nem gyézok betelni a ldtvanydval! Eleinte az
autdjdban a hdtsa tilésen utaztam, a még Szani-szagu tiléshuzaton, ahovd szépen
megdgyazott nekem. De szinte mindig hdnytam az autdéut végére, amiért nagyon
haragudott. Pedig mdr nem is adott enni utazds elétt, de ha felértiink Pestre és
elindult az dllj-indulj huzavona, mdr felfordult a gyomrom. Mindig hozzdtette:



Pesten vagyunk! Na ja! Erzem! Otthon nem megqy ilyen hullimzéan a kocsi! Aztdn
Janesz kitaldlta, hogy nem hdtul, hanem el6l a helyem, hogy lathassam, ezért vett a
gazdi az elsé iilésre is kutyavédd huzatot a Fressnapfban, meg eddig is volt
biztonsdgi 6vem, amit mindig felveszek, és most mdr ott tilok az elsé iilésen kikétve,
és a mamiban gyényérkodém! Egész titon le se tudom venni a szemem rdla, lesem a
hangulatdt, minden mozdulatdt. Ha lassit, akkor alvdsbdl is felpattanok: mi van, mi
van, megérkeztiink? De nem baj, ha hosszu az ut, mert addig is 6t nézhetem! Persze
0 nem néz ram, mert az utat kell figyelje. Néha finoman megsimogatom a karjdt a
mancsommal, hogy nézzen rdm, vagy simogasson meg, de ilyenkor mikndig rdm
sz0l:

- Ne piszkdlj vezetés kézben, nem szabad! A maminak figyelnie kell!
Es ilyenkor ezt mindig megértem, és abbahagyom fdjé szivvel. Néha kicsikarok téle
egy kis plusz simogatdst, ami megnyugtat és elalszom. Az elsé fékezésig vagy
lassitdsig... Ha felériink Pestre, mindig bemondja, mint a buszsofér, hogy
“megérkeztiink Pestre!” vagy “Kecskeméten vagyunk! Mindjdrt otthon lesziink!” Es
ilyenkor megnyugszom, vagy ortilék, hogy a gardzsba dllds utdn kiugorhatok és
még futhatok egyet.

Az a legjobb, ha Janesz is veliink van! Akkor az é élében utazhatok! Kézben
simogat, én meg kildtok eldre és ldtom a forgalmat, kitdgul a vildg el6ttem. Mert
sajnos egyébként olyan pici vagyok, hogy nem ldtok ki, ha meg megtdmaszkodom a
miiszerfalndl, az elsé fékezésnél leesek... Ez megtértént kétszer, azéta ilyet nem
csindlok. Az ablakon se dugom ki a fejem, mert a nagy légaramlattél nem kapok
levegét...

Otthon is jol elvagyunk. Sokat lehetek az élében, olyankor simogat, élelget, de
pusziszkodds nincs, azt sajnos nem szereti... Pedig olyan jé volna! Mindig
megkisérlem, de elkapja az arcdt. Néha pihenésképpen jdtszunk eqy kicsit, azért
sem haragszik, ha a jdtékaim szanaszét hevernek a lakdsban, mintha egy évoda
volna, pedig csak én vagyok itt ilyen rendetlen! Mindig a labddkat keresstik, mert
azok aztdn jol el tudnak bujni el6lem!

Egyediil azt nem szeretem, ha ir, mint most is... Ilyenkor nem hall, nem ldt, és nem
beszél, engem észre se vesz, pedig néha piszkalom, hogy hagyja abba, foglalkozzon
inkdbb velem, de mindig azt mondja: “mindjdrt Horatio, vdrj eqy Kicsit!” Aztdn
megint ir vagy eqy ordt, és megint piszkdlom: “mindjdrt!” Es még 6 van
felhdborodva, hogy nem hagyom békén! Addig ir, amig szinte dsszeesik a
fdradtsdgtdl, fdj a hdta, a csipdje, alig tud feldllni... Azt hiszem nem jé az asztala és
a széke, legszivesebben vennék neki valami alkalmasat, ha pontosan tudndm
milyenre van sziiksége! De majd csak abbahagyja egyszer! Azt mondja, rélam ir,
remélem majd elmeséli!



Shirley MacLaine: Péraz nélkiil ciml konyvének 171. oldalan ezt talaltam, amit
Terry kutya mond:

“Mivel a Gazdi az én gyermekem, remélem, meg tudom tanitani arra, hogy a
felnSttség milyen 1ényeges a j6 dregséghez. Es minél éregebb lesz, annal
mélyebbre kellene pillantania 6nmagaba. Minél mélyebb szeretetre képes, annal
fiatalabb lesz, amikor majd meghal.”

Es valéban, a kutya is tanit engem. Az a foglalkozas, amit vele, érte teszek béven
megtéril, és visszakapom tdle: torédésben, szeretetben, figyelemben,
érzelemben, aggddasban. Semmilyen id8, pénz, gondoskodas, - mint befektetés -
nem marad visszatéritetleniil. Es sziikséges mindez az egészséges oregedéshez, a
bolcsiiléshez, ami az 6regedés egyetlen eldnye. NézSpont kérdése, hogy ki a
gazdija kinek. En 4polom, nevelem és gondoskodok réla. Csakhogy 6 is ugyanazt
teszi velem! Azaz veliink, mert kap ebbdl a parom és a csaladom is.

A kutya 6nmaga bolcsességével arra is nevel, hogy valéban jobban figyeljek
onmagamra is testileg, lelkileg, hogy “mélyebbre pillantsak 6nmagamba”. O
készit fel az oregedésre, ami - tetszik vagy nem tetszik - elkezd6dott. Nem
tartom magam Oregnek még, de a folyamat mar visszafordithatatlan. Aki hivé,
hisz Istenben meg az Angyalokban, és aki kutyas, az sohasincs egyediil! Az
az ember nem maganyos! Annak tarsa van, sokszor sokkal jobb, mint az ember
tars. Shirley MacLaine azt is mondja “minél tobbet tudok a férfiakrdl, annal
jobban szeretem a kutydmat”. Ez nagyon kemény mondat! (Errél a témarél
késébb majd irok még.) Bar én is sokszor elgondolkoztam azon, hogy minél
tobbet tudok az emberekrdl, annal jobban becsiilom az allatokat! Ha az emberek
olik egymast a filmeken kevésbé hat meg, mint amikor egy védtelen allat valik
aldozatta. Ezért allatos filmeket csak akkor nézek meg, ha tudom a végét és nem
hal meg benne egyik se... Egyébként kiborit.

Horatio nagyon sokat jelent nekem. Nem kdnnyen vette at Szanika helyét a
szivemben... Bevallom, legalabb 8-10 hénap kellett hozza, mire rajottem, lehet,
hogy Szanika gyonyori volt, de tizedennyire se szeretett és figyelt ram, mint
Horatio. Megkockaztatom, hogy Horatio talan még okosabb is. (Direkt
valasztottam ezt a fajtat, mert tudtam, hogy nagyon okos és tanulékony.)
Imadnivalé a bundaja, nagyon szeretgethetd, bar a karbantartasa se konnyd, de
valamit valamiért! Ugyanolyan légkondis, mint a huskyjé volt, hiszen a sheltiek
Eszak-Skociabél szarmaznak, ahol hathénapos a tél és a sarki fény is lathaté.

Lux Elvira tanarnémet amikor meglatogattam annyit mondott: “Hogy vehettél
ilyen ronda kutyat?” (A tanarnd sohase volt hires a tapintatarol...) De nem
érdekel! Nekem szép, nekem tokéletes mar igy, a hosszu orra és fiile, gérbe 1aba
is megbocsathaté, mert mindent feliilir a figyelme, a szeretete, a szinte macskas
kedveskedése. Nem a parvalasztasnal is inkabb ezeknek a szempontoknak
kellene gy6zedelmeskedniiik az iires kiils6ségek helyett?



Moncsi pétmamaval



Ez aztan a lazulas!...



A totalis transz...







Horatio terapias munkaja

1. Terapia sajat részre

Amikor valaki sajat gyogyitasara, tamogatasara képzi, képezteti a kutyajat, az
tulajdonképpen nem terapias, hanem segito kutya, de a vizsga feltételek
majdnem ugyanazok, néhany plusz feladat van benne. En gyakoroltatom vele
ezeket is, de nem all szandékomban 4jbol levizsgaztatni, mert nem ez a f6
tevékenyége. Hal Istennek annyira beteg nem vagyok, de sajnos egészséges sem.

Az agymiitétnek szerencsére nincsenek sulyos kdvetkezményei, sohase voltak
epilepszids rohamaim, amivel ez jarni szokott, és amit6l mindenki fél. Legfeljebb
hamarabb ideges leszek, ingerlékenyebb az eddiginél, és hamarabb elvesztem az
egyensulyom, mas kiilonosebb kovetkezmény nincs. Kivalé a memoériam - a
hosszutavu kiilonosen -, de az atlagnal feledékenyebb se vagyok, ami a rovidtava
memoriat illeti. Erzékenységem nem fiigg 6ssze a miitéttel, mindig is tiilsagosan
az voltam, de tudom uralni. Hamar megsért6dom, sokszor véglegesen és
megbocsathatatlanul, &m képes vagyok kompromisszumokra. Néha Ugy érzem -
tulsagosan is...

Alegnagyobb gond a csetlésbdl-botlasbdl, esésekbdl van, a magas vérnyomas
okozta egyenstlyzavarbol, ami eseti, az esetleges asztmas jelleg(i fulladasokbol.
Szinte minden évben van egy-két nagy esésem, és ilyenkor legtobbszor egyediil
vagyok. Nem tud felsegiteni senki. Hiaba sz6lnék, nem hallja senki. llyenkor jon a
kutya! Felsegiteni ugyan nem tud a hét és félkilés kutya, de odajon vigasztalni,
latom rajta a kétségbeesést, és éppen arra tanitom be, hogy odahozza ilyen
esetben a mobil telefonomat. (Ezért mindig tokban tartom, és a szamadra is
elérheté magassagban, mert az érint6képernyds telefonokon nincs fogas a
kutyak szamara.) Semmi mas feladata nincs, de ezzel hihetetlentil sokat tud
segiteni! Az egyiittérzése is jol esik, és hamarabb feldllok. Eddig még mindig
sikertilt, szerencsére nincs csontritkuldsom, és a rajtam 1év6 haj réteg parnaként
is szolgalva megvéd... (Hogy minden rosszban legyen valami j6.)

Maga az az érzés, hogy nem vagyok egyediil, megnyugtat. Mivel okos kutya,
lizenetet is tudok vele kiildeni, ha kell. Vigasztal, ha sirok, igyekszik lenyalogatni
a konnyeimet, és nyiiszogve odabujik hozzam... Maga a 1éte terapias jellegii
szamomra. Emberekben - férfiakban és baratokban, baratnokben - csalédtam
mar. A kutyamban soha!

Tényleg éjjel-nappal egylitt vagyunk, az 4gyam mellett van az 6 4gya, parnaja (az
dgyamra nem johet fel, az arcomat nem nyalogathatja, nem esziink egy tanyérbdl,
ezek a tabuk), de egyébként ott lehet mindentitt, ahol én. Nincsenek szamara
tilos helyek. Ha valakinek nem tetszik itt-ott a kutyaszor, az ne j6jjon hozzam!
Egyébként sohase veszek szagos kutyat, szagtalan, s6t illatos az apolt kutya, és
kicsit tobbet takaritok. Ennyit megér, egyaltalan nem latszik a lakason, hogy
kutyat tartok benne. J6n velem dolgozni a rendel6be, ott van, ha tanfolyamot



tartok, velem utazik a kocsiban (a szabalyoknak megfelel6en biztonsagi 6vvel
kikotve), és helye van a budapesti albérletben, rendel6ben is.

2. Terapias kutya a rendelében

Szexologus vagyok, elsésorban integralpszicholégiat tanultam és annak a
modszereivel dolgozom, spiritualis oktatéként ilyen jellegii tanfolyamokat és
gyogyito terapiakat tartok. BEMER terdpiat végzek (magneses érterapia
megfeleld berendezéssel). Ujsagiréként is dolgozom, de ez a munka otthonrél
zajlik. Az integral gondolkozas és a spiritualis terapiak miatt igy is sziirt a vendég
korom - akitdl ez a téma idegen, eleve nem engem fog megkeresni -, igy voltam a
kutyaval is. Ha valaki idegenkedik attél, hogy a rendelében a segédem, Horatio is
varja, az nem fog engem keresni, vagy nem jon tobbet. Bar ilyenre az eddigi két
év alatt még nem Kertilt sor, mindenki kedvelte. Mindenkinek bemutatom a
kutyat is, miikodési engedélyiink ki van akasztva a falra. Kiilondsen alapos
egészségligyi papirjaival rendelkeziink, de még nem kérte senki, latszik, hogy
minden rendben.

Nem csak, nem kizarélag szexoldgiai problémaval keresnek az emberek. (Illetve
sok minden a témakor ide tartozik, amire a szakmat nem ismer6k nem is
gondolnak. Ugyanis nemcsak a szexuadlis funkci6zavarok tartoznak szexolégusra,
hanem a hidnyos 6nismeret, a parkapcsolati, parkeresési problémak,
konfliktushelyzetek megoldasa, valas koriili lelki gondok, esetleg a gyerek
felvilagositasa is.) Ez utébbi miatt néha egyéni gyermek- kamasz felvildgositast is
vallalok, egészen biztosan hasznos, szérakoztat6 és szakszert lesz!

Nem a szakmai kérdés megoldasaban segit a kutya, hanem a betéro6 kliens
szorongasanak feloldasaban! Abban viszont nagyon sokat! Mindenki ideges,
szorong, ha az intimitasrdl, a nemi életérdl, annak zavarairdl kell beszélnie.
Sokszor a szavakat is alig talaljak, ugy kell atforditanom a mondatokat
szakszerl(re és érthet6re magam szamara, de mar megszoktam. Kutya nélkiil az
els6 beszélgetés elsd fél 6raja szinte azzal telik el, hogy megproébal a kliens
feloldodni. Mindez kutyaval 5-10 perc! El6sz6r ugyanis nem én kérdezek, hanem
6 kérdez a kutyardl, - ez elterel6 hadmozdulat a gondjairdl -, és mire radébben a
helyzetre, mar a kutyat simogatja és beszélgetni kezdiink. Mar roéla, és nem a
kutyardl! Kézben Horatio simogattatja magat, kelleti magat, utalast tesz arra,
hogy feliilne az 61ébe is, ha megengedik 6rommel megteszi, ha nem, akkor egy
pillanatig se erdszakos, arrébb all, vagy csak labnal marad. A felugrashoz
engedélyt kér télem, a hizelgéshez nem kell utasitas, teszi 6sztondsen, magatol.
Minél szorongébb a kliens, annal er6teljesebben oldja.

A rendel6ben nem elsésorban a tanultakat hasznositjuk, hanem a kutya
O0sztoneire alapozok! A tanultakbdl a szofogadas és a tisztasag az alap. Ha félre
kell allitani, azonnal reagal, és a helyére megy, ami az asztal alatt van. Horatio
pontosan tudja, hogy kinek mennyi simogattatasra, kedveskedésre van sziiksége
ahhoz, hogy felold6djon. Amikor mar beszélgetiink, magatol félrevonul és nem



zavar. Kivéve... ha talsagosan szimpatikus neki valaki, és jatszani szeretne vele,
de ilyenkor is kordaban tarthaté, am a szeretetét azonnal kimutatja. Altalaban a
mosolygos, kedves emberekhez, vagy a nagyon silyosan beteg (idegrendszeri,
esetleg enyhén fogyatékos) betegekhez a legkedvesebb. Mintha az utébbi
kategéridba tartozokat sajnalna... igy rendkiviili ragaszkodast mutatott egy
mosolygos méhész irant (valdszintileg kiilonleges illata is lehetett), és egy 35
éves, nagyon kedves de SM beteg fiatalemberhez.

Ellenszenv is lehetséges. Betért hozzam egy hazaspar, fesziilt volt a
kapcsolatuk, a n imadta a kutyat, a férfire viszont ra volt tetovalva: Cave canem!
Ovakodj a kutyatél! Régton mondtam neki, hogy itt bizony van kutya, mit sz6l
hozza, nem volt baj. Amikor belépett, Horatio ranézett, kedveskedett a
feleségnek, majd 6vatosan a férfinek, tudomasul vette, hogy 6 nem simogatta
meg, majd visszavonult az asztal alg, és a terapias lilés végéig ki se jott onnan.
Egyszer se volt baj ebbdl. Kideriilt, hogy a fiatalembert gyerekkoraban
megtamadta és megmarta egy kutya, nagy darabokat harapott ki a lababdl, a
sebét meg is mutatta. Megértettem az 6vatossagat, de a terapia végére sokat
oldodott Horatio tiirelmes, csendes jelenléte miatt. (Plusz terapia!)

Még egyetlenegy alkalom volt, ahol a kliens tavolsagot tartott téle, egy magas
beosztast német férfi, ami azért lepett meg, mert tudtommal a németek
altalaban nagy kutyabaratok. Am 6 nem volt az! Kétszer félrelokte a kozeleds
kutyat, de tobbszor nem kellett, meg se kozelitette. Kozel se kertilt a kutya
szivéhez... (Ha én vagyok a helyébe megharaptam, vagy minimum megmorogtam
volna... J6l nevelt kutyam viszont nem tette.)

Am egyszer minden szabdlyt felrigott. Volt egy kliensem, aki meglehetdsen
perverz médon volt csak képes megtalalni az 6romeit. En nem lep6dém meg
tobb évtized utdn mar semmin, de a kutya igen... Valami masféle energiat
hordozhatott, mert 6t nem volt képes bevenni, pedig nagyon szerette volna a
kutyat. Fel is vette magahoz és simogatta, de a tenyere izzadt az idegességtd],
gyors, tul hatarozott mozdulatokkal tette, és ett6] Horatio diihos lett. Amint
tehette megszokott az 61ébdl, és nem tudta visszacsalogatni, Horatio kérén
nézett ram az asztal alol:

- Ne kelljen visszamenni hozza, kérlek, kérlek...

- Oké, maradj. Hagyja, valami nem tetszik neki, ne haragudjon ra -
mondtam a kliensemnek. En nem itélhetek meg senkiit. Horatio viszont
ugy latszik igen.

Aztan amikor elment, sunyi médon megcsipkedte a nadragjat, hogy siettesse a
tavozasat. Nem lehetne 6nall6 véleménye, de ez esetben mégis volt. Soha eddig,
senki massal ez nem fordult el6.

Az is el6fordult, hogy parkapcsolati problémaval érkezett a n6 kliens, erésen sirt
az els6 alkalommal, amikor megfogalmazta a gondjait. Horatio mellé telepedett,
és cirégatta a labaival, majd a n6 az 6lébe vette, és mikdzben simogatta,
megvigasztalédott. A terdpia végére azt mondta:
- Veszek magamnak egy kutyat otthonra! Rajottem, hogy nagyon meg tud
nyugtatni, és akkor nem vagyok hisztis a gyerekeimmel meg a férjemmel
se.



Es ezzel varatlan fordulattal, 6tlettel egésziilt ki a terapia. Tudom, tényleg
megtette, és vett kutyat.

Egy 10 éves forma Kkisfitt is hoztak hozzam. Nagyon meg volt szeppenve, az
anyukaja is ideges volt, nem szexoldgiai témaban jottek, hanem mas tertileten.
Horatio teljesen masképpen viselkedett, mint a feln6ttekkel. Elkezdett
boho6ckodni a gyereknek, mig nevetésre nem birta, és mikozben csak a kutyat
figyelte - ram csak ugy a szeme sarkabdl -, valaszolgatott a kérdéseimre, és fény
deriilt mindenre. Mosolyogva tavozott, és megtudtuk amit kellett. A maganyos
kisfit maganyaban talalt ki maganak horror torténeteket, és a végsé megoldas
ott is az lett, hogy vettek a fiinak kutyat. Javasoltam, hogy jarjanak vele iskolaba
is, mindkett6nek nagyon jot fog tenni.

Erdekesen reagal a betérd parokra. Masodpercek alatt megmutatja melyik fél a
dominans, és jelzi a magatartasaval, hogy a par 6sszetartasa energetikailag
milyen allapotban van. Sokat segit a diagnosztizaldsban ezzel a magatartassal.

Persze a terapiaknak nem a kutyatartas és nevelés népszerisitése a f6 dolga, de
mellékesen az is bekuszik a megoldasok kozé. Az a fontos, hogy a kliens
megnyiljon, dszinte legyen, jol érezze magat a rendel6ben, ne legyen zavart, és
igy hamarabb kozel kertiliink a megoldashoz. Alapvet6en ennek a hangulatnak a
megteremtésében segit a kutya.

Olyan, mintha a kutyaba egy vekker lenne elrejtve... Ugyanis hajszalpontosan 60
perccel azutan, hogy a kliens megérkezett felall, odajon hozzdm, majd a klienshez
és jelzi, hogy letelt az ideje... Nem is értem... Miért nem 50 percenként jelez? Az
lenne ugyanis a hivatalos, szabdalyos terdpias 6ra, de ezt a kliensek se tartjak be
soha, igy a kutya is a 60 percre allt be. Kicsit kinosabb a helyzet, ha az tj kliens
hamarabb megérkezik és leiil varakozni, onnantél a bent 1év6t Horatio tavozasra
készteti, slirgeti... Mar-mar kinos, és erre nem én tanitottam, ezt 6szténosen
teszi, rendet tesz a kdoszban, ami kialakulna - szerinte.

Egy alkalommal egy par volt nalam, lejart az egy 6ra, Horatio jelzett. Széltam a
kutyanak:

- Horatio! Ok két 6rat fizettek, még egy 6raig maradnak! Maradj cséondben!
Mokas, de ram nézett, majd visszavonult, a kliensek mosolyogtak.

Kikiséri a volt klienst, bekiséri az Gjat, szagmintat vesz, bohdckodik, kedveskedik.
Es tiszteletben tartja, ha valakit mindez egyaltalan nem érdekel. Jelzi, ha 6rtl
valakinek, mert mar tébbedszerre jon, és alaposan szemiigyre veszi az djakat.

A BEMER kezelés Kecskeméten van. Horatio BEMER-fiiggd, igy minden
kezelésnél 6 is felfekszik az agyra, a kliens ldbahoz. Ott éppen moshat6 labvédo
van, kozben a pofacskajat rahelyezi a fekvd vendég labara, és 6 is toltédik, meg
tolt is. Mindenki szereti, ha ott van veliik. Sokan azt allitjak, a jelenléte fokozza a
BEMER hatasat.



3. Terapias kutya rendezvényen, bemutatékon

Ha rendezvényre, vagy kutyas bemutatéra megytink, akkor Horatio is - a
bemutatokon én is — egyenruhat viseliink. Ez azt jelenti, hogy 6 feliratos hamot
visel, amire ra van irva, hogy Horatio - terapias kutya. A ham jelzés és védelem
is egyben, rogton masképpen néznek ra, talan nagyobb tisztelettel, és a hatan
1év6 flilecske abban segiti az 6t megkdzelitd gyerekeket, hogy véletlentil se a
bundajaba, hanem inkabb abba kapaszkodjanak. Mi a bemutatékon piros
nadragot és élénk z6ld emblémas po6lot viseliink, mar messzirdl feltinlink.

Rendezvényre egyéni szervezésben is megyiink, de ilyenkor is feltiintetjiik az
alapitvanyhoz tartozasunkat. A bemutatékat viszont Juharos Agota szervezi a
kutyasoknak, és alkalmanként, feladatonként mas-mas csapat tartja. (Két évvel
ezel6tt én is ilyet lattam.) Ezek tulajdonképpen a valédi tevékenységilinket
rekldmozé, szorakoztatd, latvanyos kis formagyakorlatok, melyek nagyon jol
mutatnak, ha 6-8-10 kutya mutatja be egyszerre, és nem is sejtik, hogy egy
egyszer( “fekszik-marad” végrehajtott feladat mogott mennyi gyakorlas és
munka van. (Persze, akinek van otthon kutyaja és még arra se tudta ravenni,
hogy ne ugraljon mindenkire, annak egy ilyen gyakorlat is csoda. Talan kedvet is
csindl a tanitasra.) Ilyenkor mutatjak be az ligyesebb, rutinosabb kutyak egyéb
szorakoztaté mutatvanyukat, ha valamelyik példaul tancolni, vagy bujkalni tud,
vagy utasitasra visszahoz valamit, 6sszepakol egy kosarkaba és hasonl6k. Ezeket
nem azért tanitjuk meg a kutyaknak, hogy bohdckodjunk veliik, hanem azért
mert egyrészt a kutya is szeret ily médon jatszani, masrészt a feladatok mas,
fontosakka is konvertalhat6k (pl. ha visszahozza a pliiss macit, egyszer csak
odahozza a telefont is, ami életet menthet.) Harmadrészt ezzel tudjuk
szemléltetni, hogy a kutya sok mindenre betanithat6, rdadasul 6rommel végzi a
gyakorlatokat, akar egy szinhazi vagy film szerepre is felkészithetd. Ha
szlalomozik a labunk kozt, akkor ezzel azt bizonyitja, hogy minden zsigerével
rank figyel, és masra is képes. Negyedrészt a kutya megszokja a szolgalatot, hogy
fegyelmezetten 6romot, - az alapitvany nevéhez hiien - mosolyt csaljon a
gyerekek, beteg felndttek arcara.

Ha Horatio meglatja a hamot, vagy ha latja, hogy felveszem a piros nadragot,
szinte azonnal szolgalatra kész, mar csak ram figyel, és az atlagnal sokkal
fegyelmezettebb, de egyben élénkebb is, latszik rajta, hogy oriil a szolgalatnak.
Olyan, mint egy feltételes reflex - Pavlov példaja a nyaladzo kutyaval... Piros
nadrag + ham = munka és fegyelem!

Sohasem blintetiink, csak jutalmazunk. Dicsérettel, simogatassal, jutalomfalattal.
Nem is olyan konny(i megtanulni, hogy melyik szét, melyik mozdulatot mikor
kell alkalmazni ahhoz, hogy minden a helyén legyen, és hasznaljon, ne rontson. A
biintetés a “nincs kutyam” gyakorlat, amit én egyetlenegyszer csinaltam, de a
szivem megszakadt, és tobbet nem fogom. Ez abbdl all, hogy ha a kutya nem akar
szotfogadni, akkor onnantdl azt jatszuk, hogy nem veszek rola tudomast otthon
sem, mintha nem is volna kutydm. Nem nézek ra, nem figyelek a jelzéseire, nem
adok neki enni, nem simogatom akkor se, ha megveszik érte. Egy fél napos ilyen



szeretetmegvonas utan a kutya olyan lesz, mint egy kezes barany! Csak az én
szivem szakad meg! Egy alkalom utan lattam a hatasat, tobbet nem is kellett
alkalmaznom szerencsére, mert ez a fajta szeretetlenség nekem nem all jol... A
tiltds viszont megvan, a nagyon keményen, hatarozottan, megfelel6 idében
odakialtott “nem”. Ma mar elég, ha csak ramordulok Horatiora, mintha csak azt
akarnam mondani, és maris tudja. Nem! Nincs korbdacs, nincs verés, nincs
latvanyos hiszti (mint Szaninal a hozzavagom a poérazt), nem tivoltom ki a
tildémet, csak rdm néz és tudja mi az utasitas. Osszeszokas, szoktatas, kitarto
nevelés kérdése.

Az egyik bemutat6 alkalmaval szandékunkon kiviil szérakoztattuk a k6zonséget
Horatioval... Egy egyszer( “fekszik-marad” gyakorlat utan behivas kovetkezett:
“hozzam!” Az én Horatiom csak iildogélt ott és esze agaba se volt ram nézni se,
nemhogy oda futni, a tobbiek mind bejottek. Egyszer csak korbenézett és
odarohant a hattérben varakozé6 paromhoz, Janeszhoz... Percek kellettek ahhoz,
mig magahoz tért, és 4jbdl elkezdett figyelni. RAm... A leggyakorlottabb kutyak is
“lampalazasak” lehetnek egy fellépésen, és esetleg nem tudnak megcsinalni egy
mar ezerszer végrehajtott, rutinos gyakorlatot se, ez kiszamithatatlan. llyenkor
észnél kell lenni, hogyan megy tovabb a bemutaté.

A fellépés utan mindig hagyjuk, hogy a k6zénség soraiban 1év6 gyerekek,
feln6ttek odajojjenek a kutydinkhoz, simogathassak, kényeztessék 6ket. Etetni
nem szabad, csak a sajat jutifalatjainkkal, de ez a “k6z6nség talalkoz6” mindig
sikeres, féleg a kicsik korében. Sok kutyatol valé idegenkedést legydztiink mar

igy!

Es vannak az tigynevezett élmény programjaink, amik tobb érasak. Ilyenkor
kivonulunk satrakkal, pokrécokkal zart vagy szabadtéri helyre, ahol mindenki a
sajat kutyajaval valamilyen egyéni produkcidt hajt végre akkor, amikor a vendég
gyerek az adott allomdashoz, helyhez megérkezik. Ugyanis ez egy pontgyijt6 jaték
gyerekeknek, a betanitott feladatot nekik kell végrehajtatni a kutyakkal, és ha
sikertilt, pontot kapnak érte, ha minden kutyaval jatszottak ajandékot kapnak.
Garantalt a siker, mint a gyermek rendezvényeken a tiizolt6 vagy renddér autd
jelenléte. A sziil6k egylitt jatszanak a kisgyerekeikkel.

4. Terapias kutya ovodaban vagy iskolaban

A terapias munka fejlettebb fokozata, amikor a kutyaink az 6vodai
foglalkozdsokon, vagy iskolai 6rakon vesznek részt. Az 6voné, vagy tanarné
beépiti a tanora feladatai kozé a kutyat, illetve a vele végrehajtando feladatokat,
amiket nem a felvezet6 talal ki, hanem a pedagogus. (Az Un. terdpias vizsga az
ilyen feladatokra készti fel a kutyakat!) Lehet, hogy a gyereknek nagyobb
motivalo az, hogy par percig vezetheti a kutyat, vagy megsimogathatja, mint egy
piros pont vagy egy dicséret. Még motivaldbb, ha azt 1atja, hogy bizonyos
feladatot a kutya képes végrehajtani konnyen, amit 6 korabban nehéznek tartott.



Ez utébbi kiilondsen érdekes és fejleszté erejii az enyhén, vagy sulyosabban
sérilt, fogyatékkal él6 gyerekek korében.

A Kutyaval Egy Mosolyért Alapitvany pedagogus tovabbképzéseket is tart ebben
a témakorben, felkészitve a pedagdégusokat a kutyakkal torténd
egylittmiikodésre, elgsegitve a pedagogiai munkat. A kutyakat és felvezetdiket mi
biztositjuk hozza - de 6rommel fogadjuk, ha valamelyik pedagégus sajat kutyat
akar maganak kiképezni -, de ez nem kotelez6. Lehet, hogy a pedagégus specialis
kérésére a kutyat is valamilyen specialis feladat végrehajtasara tanitjuk be, hogy
a tematikaba ill§ legyen. A kutyak sokszor nagyobb fegyelemmel vesznek részt a
tandrakon, mint a gyerekek.

Horatio enyhén fogyatékos gyerekekkel dolgozott mar, nagyon szereti 6ket! Mar
elére 6rvend, ha meglatja, hogy az iskola kapuja el6tt megalltunk, és jol tiiri a
kiilénb6z6 koru - esetenként tulkoros, vagy nagyobb novést, esetleg
koordinalatlan mozgasu - gyerekek kozeledését. Mig idegennek soha, ugy nekik
mindig megengedi, hogy pérazon vezessék, és tiirelmes, visszafogott, olyankor
nem vihancol, szinte segit a gyerekeknek a végrehajtasban. Az er6sebben
fogyatékosokhoz mar nem annyira tiirelmes, nem érti a fura hangokat, és esetleg
tdmadasnak véli. Tudomasul kell venni, hogy a kutyak sem alkalmasak
mindenféle munkara, de ha kitapasztaljuk az alkalmassagat, akkor megfelel6en
tudjuk dolgoztatni, a megfelelé kozegben. Ugy lesz garantalt a siker.

5. Terapias kutya az egészségiigyben

A terdpias kutya alkalmazas csucsa, ha az egészségiigyi rendszeren beliil tud
dolgozni id6sek, gyerekek, enyhe vagy sulyos beteg feln6ttek kozott. Erre a
feladatra sem alkalmas minden kutya, és ehhez tapasztalat, rutin,
kiegyensulyozottsag kell mind a kutya, mind a felvezet&je részérdl. Fajta szerint
se minden kutya alkalmas erre, mert egyenldre itthon csak a kisméretdj, kistestli
kutyakat engedik be a korhazakba, a nagyobb méret(i, am a feladatnak
tokéletesen megfeleld labradorokat még nem. (Németeknél igen, és ket
alkalmazzak vakvezet6 kutyanak is mindenhol.) Persze nem a sebészetre vagy a
bérgydgyaszatra megyiink, ahol a steril koriilmények kiilonosen fontosak, hanem
inkabb gyermekosztalyra, belgyogyaszatra, onkoldgiara. Az idések otthonaban is
szivesebben fogadjak a kicsiket.

A kutya minden egészséges lelkll - egyébként az allatokt6l nem idegenkedé -
embert jokedvre derit, megnyugtat, mosolyt csal az arcara. Tudjuk, hogy egy
mosolygos, elégedett beteg sokkal konnyebben gyégyul, mint egy moroézus,
depressziés. Eppen ezért a jokedvnek, a mosolynak énmagaban gyogyité ereje
van, ezt a célt szolgaljak a boh6c doktorok is, csak mi nem piros orrot rakunk,
hanem a kutyainkat vissziik. Azok nevelésérdl, tisztasagardl, egészségérol mi
gondolkodunk, csak az egészségligyi intézmény, és a személyzet tamogassa sz
ottlétiinket. Persze kutydink a személyzetnek is segitenek, hiszen a kiégés,
elfaradas 6ket is eléri, nekik sem art a jokedv, a béke, a nyugalom, a feltétel



nélkiili halas szeretet, amit a kutyaink tudnak adni olyan mértékben, ahogy
ember soha.

Bejarnak kutyaink az id6sek otthonaba is, oriilnek a simogatasi lehetdségnek, és
az allattartasbdl igy csak a jot kapjak, gondoskodniuk nem kell az allatrol, csak
szeretgetni, a tobbi a mi dolgunk. Ezért neveltiik 6ket! Egy-egy elégedett mosoly,
oromteli par perc a mi 6romiinkké alakul, és a kutydink is szeretik ezt a
helyzetet.

Van egy h6s kutyusunk, a Vacsikozi Fiige (azért a megkiilonbdztetés, mert van
egy labrador Fligénk is, aki gyerekekkel dolgozik), 6 viszont yorkshire terrier,
csak par kil6 és négyéves. Az els6 perctdl kezdve bejar a gazdijaval a kérhazba
gyerekekhez és az onkologiara “dolgozni”, betegeket vigasztalni. Volt olyan beteg
is, akit egészen a végsé pillanatig elkisért, és az utolsé percekben is a beteg
mellett volt, eszébe se jutott otthagyni, csak amikor mar exitalt. A gazdaja mar
2002 ota foglalkozik a betegek és a személyzet lelki apolasaval, a kutya
nagyszeri segitévé valt.

Munkatarsainkrol és kutyainkrol az aldbbi linkek alapjan mindent meg lehet
tudni:

http://juharos.hu/alapitvany/?page id=84
http://juharos.hu/alapitvany/?page id=195

Horatio még kezd6nek szamit, fél éve vizsgazott, még sokat gyakorolunk,
szerezzuk a tapasztalatokat. Talan az év vége felé nekiink is lesz 6nallé
egészségligyi munkank egy szenvedélybeteg csoportban heti rendszerességgel.
[lyen munkat mar végeznek Pécsett, az ottani tapasztalatok felhasznalasaval
fogunk mi is dolgozni. Mar el6re 6rilok neki, és biztosan Horatio is 6rvend majd
a lehet6ségnek.



Fotok a terapias munkarol

1. Arendel6ben

K 89 E Ry
Ettdl a klienstdl ideges volt, olyan erdteljesen és gyorsan simogatta, hogy a keze
is elmosodik a képen. A szdre kifényesedett az izzadt kézt6l. Téle ideges lett, de
tlrte...



Egy nyugodt, kiegyensulyozott kliens 6lében elbédbiskol, a kliens ezalatt
bébeszédiibb lett

Ezzel a vendéggel mindig jatszani szeretett volna, nagyon szerette, vidam,
mosolygos volt.



A BEMER agyon




2. Bemutatokon




3. EImény programon az Auchan Bevasarlé Kézpontban Kecskeméten

én fogyatékos gyerekek kozott
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Ezt a képet egy ilyen foglalkozas utan tanar festette a gyerekekkel k6zosen
Horatiorol
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A gazdit simogatom

A mami sokat drulkodott rélam... Minden igaz! Igyekszem betartani a szabdlyokat,
szot fogadni, de néha énfejiiskodém. Tudom, hogy nem szabadna, amint rdnézek a
Mamira latom rajta, hogy most haragszik, valami nem jét csindltam, és nagyon
bdnt, ha szomorunak, vagy mérgesnek latom 6t, ha meg ideges, attdl én is mindjdrt
az leszek. Szeretnék segiteni neki, szeretném mindig boldognak Idtni, és azt sem
tudom, hogyan fejezzem ki a szeretetemet.

Legszivesebbn puszilgatndm, de nem szabad, ugrdlnék rd, amikor megérkezik, de
azt sem szabad. Csak dllok elétte az el6szobdban, vdarom, hogy letegye a szatyrait,
erdsen nézek a szemébe és az izmaimat megfeszitve varom, hogy széljon, lehet!
Ilyenkor van egy 6romkédé szertartdsunk. O odadll a fotelja mogé, mondja nekem,
hogy “jéhetsz”, én felugrok a fotel tdmldjdra és ott dérgolézom hozzd, bele
furakodok az 6lébe, 6 megélel, magdhoz szorit, én pedig arra térekszem, hogy
puszit adjak neki, de csak néha-néha sikertil, csak gy érintélegesen. Pedig tigy
megnyalogatndm! Nem tudjdk az emberek, hogy ez a szeretetkimutatdsunk
csticsa? Megnyalni az arcdt, pofdcskdjdt, szdjdat?! De nem hagyjak az emberek!

Ugyanigy érvendezek a gyerekeknek, az unokdknak is, akik nagyon cukik. Soha
nem bdntanak, ezt a Mami nem is hagynd, de nagyon élénkek és hangosak, amik
engem is arra sarkallnak, hogy én is még hangosabb legyek. Zséfival tudunk
fogdcskdzni, rendre korbe szaladjuk a hdzat, miel6tt haza mennek toliink, Kendével
még nem tudunk ilyet csindlni. Ot csak puszilgatndm, nyalogatndm, de se a sziilei
nem hagyjdk, se 6 maga, hiszen miéta csak lehet hatdrozottan eltol magdtal.

//////

jdszani, labddzni! Mi fitk, tartsunk dssze! Alig varom, hogy jdtszani tudjunk egyiitt!

Bevallom, egy kicsit féltékeny is vagyok. Szeretném a Mamit kisajdtitani,
megugatom 6ket, ha a Janesszal puszit adnak vagy dtélelik egymdst, pedig tudom,
hogy ha 6k szeretik eqymdst, akkor az mindannyiunknak jé. En se kapok kevesebb
szeretetet, k6zéjiik tartozom, visznek mindenhovd, én vagyok “a gyerek”, erre
vagyok a legbiiszkébb!

Szeretek szép lenni, mert akkor mindig megdicsérnek, meg sokat simogatnak is,
tehdt fontos, hogy a bunddm tiszta és illatos, selymes legyen. Persze ehhez sokat
kell szenvedni... Jaj, azok a fésiilések! Tiszta kinszenvedés, mdr magam se tudom
hdnyféle kefével, fésiivel, bonto balzsammal kennek - specidlis szdraz tdpot is
kapok, hogy szép legyen a bunddm -, de a legszornyliibb az a kefe, amivel a
bogdncsokat szedik ki az iskola utdn... Jujjujj... az nagyon fdj! Huz, kellemetlen!
Pedig tudom, ha bennem marad, akkor én tépkedem és nekem feleannyira se
sikertil, és tudom, hogy a szépségért meg kell szenvedni, de ennek vannak hatdrai.
Ha mdr ki vagyok bontva, és tgy fésiilgetnek, azt nagyon szeretem, az kellemes
simogato. Szeretek fiirdeni is, eszembe se jutna kiugrani a kddbdl, tiirelmesen
tiirom, hogy telehabozzanak és leéblitsenek, bar még sohase volt annyi viz a
kdadban, hogy ne érjen le a ldabam. Tudom, a kutydk zéme nagy hisztit csap a
flirdésnél, én viszont szeretem! A tortilkézés is nagy méka, de nem dm a



toriilk6zobe! Abban semmi érdekes nincs! Inkdbb a fotelba, a btitorokba, az az
igazi! Addig dérzsolém a pofdcskdmat a butorokba, mig teljesen szdraz nem lesz,
és kozben 6rémkodd hangokat hallatok, és hidba korhol a Mami, én csak igy
szeretem... Mdsnap meg alaposan porszivéz a lakdsban, kiilénésen a bitorokat
tisztogatja, hogy nyomom se maradjon!

A Mami mondogatja mostandban a Janesszal, hogy nydron megyiink a tengerhez,
vajon mit fogok hozzd széIni? Nem tudom még milyen a tenger, de ha 6k annyira
szeretik, akkor biztosan nagyon jé! Szani kutya, az el6dom nagyon szerette!

Imddok jdtszani! Még fiatal vagyok, de remélem ezt majd késébb is szeretni fogom.
Pliiss jatékokkal, kételekkel, labddkkal, de vannak itthon akaddly bdlydk, kiiszécsé
és rengeteg frizbi, de azzal még nem tudok jdtszani, alig varom, hogy megtanuljam.
A labddt se csak visszahozom! Tudom dobni, guritani, elkapni, visszahozni, vagy
lelokni a bélydrdl, ha éppen az a feladat. Csak keresni nem szeretem, mert mindig a
legrosszabb helyre gurul...

Es imddom a Mamit! O is sokat babusgat, szeretget, én is szeretem 6t simogatni!
Finoman, a mancsommal, el6fordul, hogy csak a ldbdt, de az is lehet, hog a karjdt
az arcdt. llyenkor mindig azt hiszi, hogy akarok valamit. Pedig nem! Csak
simogatni szeretem, mert megérdemli, mert 0 is nagyon szeret engem.

Szeretet, figyelmet adok és kapok.
Kell ennél tobb egy kutya életében?

Egy valamit nem szeretek. Ha a Mami kényvet ir... Ugyanis ilyenkor nem figyel
semmire, ram sem. Pedig most is inkdbb labddzni szeretnék, de 0 csak ir és ir... Es
remélem végre befejezi! Akkor megint tobbet jatszunk! Hurrd!



